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Introducdo: Este estudo bibliografico trata-se da importancia da prevencdo do cancer de préstata uma doenca
relativamente comum no mundo e que j& assumiu em alguns paises uma das principais causas de mortalidade da
populacdo masculina. Atualmente, o adenocarcinoma prostatico representa a 32 causa de morte na populacdo
masculina brasileira, apds as doencas cardiovasculares e as causas externas. Objetivo: A realizacdo deste estudo é
avaliar as orientacdes voltadas para prevencao do cancer de préstata presentes na literatura especifica sobre o
assunto, procurando identificar as possiveis causas para o crescente indice desta neoplasia. Metodologia: Caracteriza-
se por ser uma pesquisa bibliogréfica realizada através da busca eletrénica nos bancos de dados do Scielo. Resultados:
Foram encontrados 15 artigos publicados no periodo de 2004 a 2009. A préstata pode ser acometida por tumores
malignos primarios e secundarios, de varios tipos e linhagens, porém, o tumor maligno de importancia clinica por sua
freqliéncia é o Adenocarcinoma da Préstata. Nos estdgios iniciais, limita-se a préstata. Se deixado sem tratamento,
certamente invadird érgaos préximos como vesiculas seminais, uretra e bexiga, bem como espalhar-se para érgaos
distantes como ossos, figado e pulmdes, quando torna-se incurdvel e de nefastas conseqiiéncias. Conclusdo: Como
muitos outros tipos de cancer, o cancer da préstata pode ser fatal, entretanto, € um tipo de cancer para qual ha
muitas formas de tratamentos. O grande problema é que, na grande maioria das vezes, o cancer de préstata, na sua
fase inicial, ndo apresenta nenhum sintoma, j@ em uma fase adiantada, comecara a obstruir a urina, como ocorre
como tumor benigno (HBP), onde o tratamento curativo torna-se mais dificil. Examinou-se o conhecimento atual a
respeito da neoplasia prostéatica e o papel das campanhas de prevencdo em relacdao ao combate da mesma.



