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Resumo:

INTRODUCAO- O processo de hospitalizacdo da crinca é marcado historicamente pela exclusdo da familia no
cuidado. No século XIX o modelo assistencial da rede hospitalar apés o advento do Relatério de Platt, legalizou a
presenca de um familiar junto a crianca hospitalizada, constituindo um avanco expressivo na atencdo a crianca
hospitalizada. No Brasil esta exigéncia legal passou a constituir a assisténcia hospitalar infantil prestada, o que trouxe
beneficios para a crianca no constituinte emocional. OBJETIVOS- O estudo teve como objetivo discutir os beneficios da
presenca dos pais na assisténcia a crianca hospitalizada. METODOLOGIA- Trata-se de um estudo de carater
bibliografico construido a partir bancos de dados informatizados (SCIELO, LILACS, BIREME e MEDLINE) e acervo
bibliografico da Universidade Federal de Pernambuco. RESULTADOS- Tradicionalmente, a assisténcia a crianca
hospitalizada nao incluia a permanéncia dos pais e as propostas mais recentes de fazé-los participantes no cuidado
implica em uma modificacdo no modo de pensar e organizar o processo de trabalho na unidade pedidtrica. Quando a
assisténcia hospitalar estd centrada nas necessidades da crianca doente e ndo apenas na doenca, e quando é
permitido aos pais participarem do cuidado, é notério que ela sinta-se mais tranqlila e confiante. A insercdo do
sistema de alojamento conjunto pedidtrico em que os pais ou responsdveis podem acompanhar a crianca durante os
episddios de hospitalizacao possibilita inUmeros beneficios uma vez que reduz o nivel de estresse emocional, tanto da
crianca como da familia, reduz a incidéncia de infeccdo cruzada e diminui o tempo de internacdo, favorecendo
conseqiientemente a rotatividade e disponibilidade de leitos. CONCLUSAO- Considerando a magnitude dos beneficios
propiciados pela participacdo dos pais na assisténcia a crianca hospitalizada, acredita-se que esse cuidado
compartilhado possibilite uma atencdo a salde da crianca integral e humanizada em suas diferentes dimensdes.



