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Introducdo: A Gripe Pandémica (H1N1), doenca viral, foi responsavel em 2009 pelo nimero de 540 o&bitos
suspeitos no Brasil. Destes, 13,7% foram confirmados, 11,3% estao sob investigacdo e 75,0% foram descartados
para influenza pandémica. Atualmente esta é combatida através da imunizacdo, considerada a principal forma de
cura/prevencdo contra este virus, contudo, vem sofrendo certa resisténcia da populacao, relutante em nao se vacinar
devido a efeitos colaterais da vacina. Desta forma, os profissionais de salde devem atuar com medidas educativas
para o esclarecimento da populacdo. Objetivo: Relatar a atividade educativa sobre a imunizagao contra HIN1 realizada
com a populacdo numa Unidade de Saude da Familia (USF) por académicos de enfermagem. Metodologia: Trabalho do
tipo relato de experiéncia sobre atividade Educativa na USF de Aparecida (Mae Luiza), bairro de Natal, com o intuito de
incentivar a campanha de vacinagao dos idosos contra a HIN1 e contra a gripe comum. A atividade teve inicio com a
apresentacao do tema, bem como o que estes conheciam sobre o mesmo. Houve a utilizacdo de videos interativos
disponibilizados no site do Ministério da Sadde mostrando como se prevenir através da higienizacdo das maos e a
importancia de manté-las sempre higienizadas, pois a principal forma de contdgio é através destas; como também da
utilizacdo de objetos contaminados. Assim ao término da mesma houve a lavagem rigorosa das maos de todos os
envolvidos, bem como a utilizacdo de &lcool em gel a 70%. Incentivou-se bastante no evento a campanha de
vacinacao que perdurou até dia 02.06.10 na USF. Realizou-se a imunizacao dos idosos ao final da atividade. Resultados
e Discussdes: A atividade foi bem produtiva, muitos gostaram de ver o video ensinando como lavar corretamente as
mados e como utilizar o alcool em gel. Uma parte do grupo j& havia se imunizado antes da palestra e os restantes
realizaram tal ato ao término desta. Na mesma unidade a qual efetivou-se o evento, atingiu-se a meta de 77% de
idosos vacinados e cadastrados na UFS. Assim, os académicos, puderam perceber a importancia da educagcao como
método de persuasdo da populacdo. Conclusdo: Concluiu-se que a intervencao foi essencial para atingir 77% de idosos
imunizados; visto que a grande maioria ainda nao havia se vacinado devido a preocupacées com mitos sobre a Gripe
Pandémica. Logo é essencial a presenca de atividades educativas com as comunidades esclarecendo duvidas,
eliminando mitos e promovendo saude.



