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Introdução:	A	sala-situação	corresponde	a	um	local	utilizado	nas	unidades	da	saúde	da	família	(USF)	de	Natal/RN,
com	o	 intuito	do	 fornecimento	de	dados	dos	principais	quadros	 (situação/doença)	que	assolam	a	população	de	uma
área	 delimitada.	 Esta	 muito	 utilizada	 nas	 guerras	 era	 conhecida	 como	 local	 ao	 quais	 os	 generais	 reuniam-se	 para
traçarem	 as	 suas	 estratégias	 de	 ataque.	 Na	 atualidade	 a	 mesma	 apresenta	 dados	 estatísticos,	 responsáveis	 por
determinarem	o	perfil	epidemiológico	de	uma	região,	bem	como	às	principais	doenças/situações	cabíveis	à	qualidade
de	vida	da	população	estudada.	Objetivo:	Relatar	a	importância	da	Sala-Situação,	dentro	das	unidades,	para	o	estudo
de	 novos	 métodos	 de	 saúde	 educativa	 que	 visam	 à	 qualidade	 dos	 serviços	 de	 saúde	 dos	 indivíduos	 da	 região.
Metodologia:	Trabalho	do	tipo	relato	de	experiência,	sobre	a	participação	de	acadêmicos	de	enfermagem	no	método
sala-situação	 de	 quantificação	 de	 dados	 estatísticos	 sobre	 doenças	 prevalentes	 na	 população	 adscrita	 na	 USF	 do
Bairro	de	mãe	Luíza,	Natal	RN.	Os	dados	coletados	pelos	agentes	de	saúde	atuantes	na	unidade	de	Aparecida	foram
tabelados	 utilizando-se	 o	 programa	 Microsolft	 Oficce	 Excel.	 Estes	 dados,	 passam	 pela	 análise	 dos	 estudantes	 da
referida	unidade,	onde	procuram	por	intermédio	de	uma	intervenção	comunitária,	pensar	juntamente	com	profissionais
destas	 em	 métodos	 educativos,	 proporcionando	 informações	 condizentes	 a	 prevenção	 das	 doenças	 e	 situações
traçadas.	 Resultados	 e	 Discussões:	 A	 elaboração	 da	 Sala-Situação	 proporcionou	 aos	 estudantes,	 uma	 maior
visibilidade,	 bem	 como	 uma	 maior	 praticidade	 destes	 identificarem	 os	 principais	 problemas	 de	 saúde	 e	 situações
características	da	região	como:	Hipertensão,	diabetes,	alcoolismo,	gravidez	na	adolescência,	portadores	de	deficiência
etc.	e	dessa	forma	passem	a	pensar	juntamente	com	os	profissionais	da	saúde	atuantes	nas	USF	em	intervenções,
visando	à	prevenção,	ou	melhoria	destes	quadros.	Esta	 representa	mais	uma	 forma	de	 inserção	de	universitários	à
realidade	 das	 USF,	 bem	 como	 o	 auxilio	 que	 estes	 proporcionam	 às	 políticas	 educativas	 existentes	 nas	 mesmas.
Conclusão:	Através	do	estudo	realizado,	percebe-se	o	quanto	é	importante	o	auxilio	e	a	participação	dos	graduandos
nas	 intervenções	 realizadas,	 visando	 a	 melhoria	 do	 perfil	 traçado	 através	 da	 Sala-Situação;	 e	 a	 elaboração	 das
intervenções	contribuindo	para	a	orientação	da	população	da	referida	região.


