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INTRODUGCAO- Estégio segundo BURIOLLA (1995), é o lécus onde a identidade profissional do aluno é gerada,
construida e referida; volta-se para o desenvolvimento de uma acao vivenciada, reflexiva e critica e, por isso, deve ser
planejado gradativamente e sistematicamente. A formagdo do académico de enfermagem deve ser considerada no
contexto de uma formacdo voltada para uma assisténcia de qualidade e adequada, que atenda os anseios da politica
de salde proposta. O estagio é essencial a formacao do aluno como um momento especifico de sua aprendizagem,
propiciando ao aluno reflexdo sobre a acdo profissional e visdo critica da dinamica das relacdes existentes no campo
institucional, apoiados na supervisdo enquanto processo dinamico e criativo.OBJETIVO- Compreender e conhecer a
vivéncia e expectativas do aluno do curso de graduacdo em Enfermagem nas situacbes de estdgio no cotidiano
hospitalar, refletindo sobre o processo de formacdo, com énfase na dimensdao humana. METODOLOGIA- O presente
trabalho tem carater descritivo, uma vez que relata a experiéncia de um estagio curricular em enfermagem, realizado
em uma unidade de saude & nivel de atencdo secundario situado em Fortaleza-Ce, nos meses de fevereiro a maio de
2010. RESULTADOS- As atividades realizadas no estagio extracurricular compreenderam as expectativas, tendo em
vista nosso envolvimento com o campo hospitalar, a pratica nesse local foi muito valiosa, ao favorecer que o aluno
vivencie situacdes cotidianas que o coloque frente com a realidade concreta associando a teoria com a pratica nas
realizacbes dos procedimentos tanto na darea emergencial como na clinica nos testes de glicemia, curativos,
passagens de sonda, administracdo de medicamentos, SAE e as evolugdes. A primeira vivéncia em estagio hospitalar
pode gerar tensdes e ansiedades, interferindo no processo de ensino e aprendizagem, dentre outros aspectos, sao
valorizadas as dimensdes éticas e humanisticas orientadas a cidadania e a solidariedade. CONCLUSAO- Esta
experiéncia foi bastante enriquecedora, visto que concilia o aprendizado e o ensinamento, aumentando a vivéncia na
pratica. Conclui-se que esse estagio foi um instrumento valioso de ensino enquanto académica, permitindo que
expressemos 0s nossos blogueios,dividas e temores. A importancia do estagio ndo se resume a integracdo do aluno
ao mercado de trabalho ou ao aprimoramento de suas habilidades no ambito profissional, trata-se também de um
aspecto relevante na formacao humana.



