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Resumo:

A	prática	do	uso	da	mamadeira	assumiu	um	patamar	bastante	elevado	na	atualidade,	pois	este	é	um	objeto	que
não	apresenta	restrições	sociais,	tem	boa	aceitação	pelas	crianças	e	pode	ser	utilizada	a	qualquer	hora	e,	além	de	ser
fornecida	pela	mãe,	pode	ser	também	oferecida	por	outra	pessoa.	OBJETIVO:	O	presente	trabalho	tem	como	objetivos
descrever	 os	 fatores	 associados	à	 introdução	do	uso	da	mamadeira	 e	 avaliar	 os	prejuízos	 ocasionados	pelo	uso	da
mamadeira	 ao	desenvolvimento	de	 crianças	de	0-2	 anos.	METODOLOGIA:	 Trata-se	de	uma	 revisão	bibliográfica	que
objetiva	avaliar	as	principais	conseqüências	do	uso	da	mamadeira	sobre	a	saúde	de	crianças	de	0	a	2	anos.	As	fontes
foram	21	artigos	científicos	da	base	de	dados	Scielo,	no	período	de	janeiro	a	março	de	2010	através	dos	descritores:
enfermagem,	 amamentação	 e	 mamadeira.	 RESULTADOS:	 A	 análise	 evidenciou	 que	 o	 uso	 da	 mamadeira	 está
relacionado	ao	desmame	precoce,	à	cárie	tipo	mamadeira,	ao	desenvolvimento	 incorreto	das	estruturas	orofaciais	e
às	doenças	diarréicas	associadas	à	má	higienização	do	objeto.	CONCLUSÃO:	Concluiu-se,	portanto,	que	essa	prática
influencia	 negativamente	 o	 desenvolvimento	 das	 crianças	 de	 0-2	 anos	 e	 sua	 utilização	 deve	 ser	 desencorajada	 por
meio	de	orientações	e	campanhas	que	esclareçam	sobre	seu	efeito	deletério	diante	da	saúde	das	crianças.


