Trabalho apresentado no 132 CBCENF

Titulo: ORIENTACOES DE ENFERMAGEM AO CUIDADOR DO PACIENTE COM DOENCA DE ALZHEIMER
Relatoria: ANA CANDIDA SANTANA SILVA

IRAMARA KELLY PASSOS DE SOUSA

LEYA CYNTIA PEREIRA DOS SANTOS

RAUENNA BASKHARA DE OLIVEIRA LIMA

MARIA LUZINETE RODRIGUES DA SILVA

Modalidade: PoOster

Autores:

Area: Autoridade, poder e cidadania
Tipo: Pesquisa
Resumo:

Introducdo- A doenca de Alzheimer é sem dlvida uma das mais complicadas enfermidades que atinge a populacao
idosa, justamente por ser uma doenca neurodegenerativa progressiva e ndao possuir cura, acarretando uma extrema
condicao de dependéncia que o doente requer do seu cuidador, no que conduz a uma posterior relacao de estresse de
ambas as partes. Objetivo - Facilitar através das orientacdes de Enfermagem o trabalho do cuidador, provocando nele
uma maior sensibilizacdo para que sua interacdao com o doente se torne a mais aprazivel possivel. Metodologia - Esse
trabalho foi baseado num estudo documental, através de uma revisdo bibliogréfica feita em livros, sites, artigos
cientfficos e revistas especializadas.Resultado -Tal estudo mostrou um certo grau de incapacidade no modo de lidar
com o paciente de Alzheimer por parte da populacao em geral,decorrente principalmente das ainda poucas e recentes
acOes governamentais voltadas especificadamente para os pacientes com o mal de Alzheimer,assim como também
devido a falta de um melhor esclarecimento acerca dessa enfermidade.Algumas dessas acdes diz respeito a portaria n
°843 do ano de 2002 que aprovou o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas -Deméncia por doenca de Alzheimer,e
de algumas entidades que realzam um trabalho de suma importéncia como o da Associacdo Brasileira do
Alzheimer.Mostrou também a atuacdo da Enfermagem que faz-se presente contribuindo, seja na atencao bdsica ou
mesmo nos servicos gerontolégicos domiciliares no papel de orientadora a facilitar o entendimento entre o cuidador e
as manifestacdes clinicas desenvolvidas pela doenca a fim de que o cuidar se dé da melhor maneira.Conclusdo - E
necessario que as politicas publicas correspondentes a saude do idoso déem uma rapida alavancada, pois envelhecer é
condicdo natural e especialmente aumentada da populacao brasileira, é principalmente através da divulgacdo de
informacdes que ird existir um consequente entendimento essencialmente importante no que se refere ao modo real
e humano de tratar a pessoa idosa, em especial, aquelas com a doenca de Alzheimer, centro desse estudo.



