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O programa de Educacdo pelo Trabalho para a saude-PET-Saude é uma estratégia que visa a insercdo de
estudantes da drea da salde na Estratégia de Saude da Familia, baseado na triade ensino, pesquisa e extensao
objetivando contribuir para uma formacao profissional compromissada com uma assisténcia de salde qualificada, a
fim de fortalecer a atencao bdasica. Este trabalho descreve a experiéncia das académicas de Enfermagem do Pet-
Saude UFC em um Centro de Saude da Familia (CSF) de Fortaleza-Ce.As atividades ocorreram de maio a janeiro de
2009 e as principais acbes foram: territorializacdo, andlise do Sistema de Informacdo da Atencao Bdsica-SIAB,
participagao em campanhas de vacinagao, visitas domiciliares, acompanhamento de consultas de Enfermagem,
mutirdo de saude, grupo com gestantes e pesquisa com os idosos.O trabalho obedece as normas da ABNT. Com a
territorializacao pode-se observar e conhecer a area, a populacao e suas necessidades, atividade que propicia dados
para o planejamento de acOes direcionadas a realidade local. Seguidamente foi realizado a apresentacao do SIAB,
mostrando na pratica a contribuicdo desse instrumento para o acompanhamento e avaliacdo das atividades
profissionais, buscando uma melhoria na qualidade dos servicos oferecidos. Nas campanhas de vacinagao e no
acompanhamento das consultas de enfermagem puderam-se aplicar os conhecimentos adquiridos nas aulas tedricas,
fortalecendo assim a integracdao ensino-servico. Outro momento enriquecedor foi o acompanhamento de visita
domiciliar com equipe multidisciplinar, favorecendo a troca de saberes, permitindo assim, uma assisténcia integral. O
mutirdo realizado por uma das equipes da ESF desenvolveu atividades como: vacinacdo, consultas médicas, de
enfermagem e odontoldgica e atividades de Educacdo e Saude voltadas para a prevencao da AIDS e outras DST's. O
grupo com gestantes abordou a tematica do Aleitamento Materno sua importancia e vantagens e por fim a pesquisa
desenvolvida teve como objetivo identificar o perfil dos idosos residentes na drea do CSF, ajudando os profissionais da
unidade de saude a identificar, nesta parcela significativa da comunidade, suas principais necessidades. As vivéncias
oferecidas pelo PET-Saude vieram para somar novos conhecimentos aos futuros profissionais da salde, permitindo
que estes ampliem suas percepcdes quanto as praticas de cuidado na Atencao Primaria, buscando assegurar uma
assisténcia comprometida com a atual politica do Sistema Unico de Saude - SUS.



