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Resumo:

Pode-se	considerar	que	a	ferida	é	uma	ruptura	na	pele,	na	membrana	mucosa	ou	em	qualquer	outra	estrutura	do
corpo	causada	por	um	agente	físico,	químico	ou	biológico.	Tratar	de	feridas	tornou-se	mais	do	que	um	procedimento
de	enfermagem,	hoje	é	uma	especialidade	que	a	cada	dia	exige	mais	atualização	e	estudo	por	parte	dos	profissionais.
Objetivos:	 Identificar	 o	 conhecimento	 de	 enfermeiros	 acerca	 dos	 avanços	 no	 tratamento	 das	 feridas;	 identificar	 os
obstáculos	 enfrentados	 pelos	 enfermeiros	 para	 aquisição	 de	 atualização	 relacionada	 ao	 tratamento	 de	 ferida,
identificar	os	recursos	disponíveis	para	o	tratamento	de	feridas	em	uma	Unidade	de	Saúde	Hospitalar.	Esta	pesquisa
exploratória	descritiva,	de	natureza	quanti-qualitativa,	foi	realizada	emum	Hospital	Paricular	da	cidade	de	João	Pessoa-
PB,	nos	meses	de	março	e	abril	de	2010,	após	aprovação	do	Comitê	de	Ética	e	Pesquisa,	com	protocolo	184/2009,
obedeceu-se	as	normas	da	ABNT	e	as	Resoluções	196/96	e	311/07.	A	amostra	foi	de	10	enfermeiros	em	atividade
profissional.	O	instrumento	para	a	coleta	de	dados	foi	um	questionário	com	perguntas	objetivas	e	subjetivas.	80%	dos
profissionais	se	acham	capazes	de	avaliar	uma	ferida	quanto	a	limpeza,	cobertura,	técnica	correta	e	uso	de	soluções,
porém,	a	falta	de	capacitação	profissional	específica	e	a	falta	de	material	disponível	por	parte	do	hospital	pesquisado,
contribui	para	que	os	enfermeiros	percebam	a	falta	de	parâmetros	que	possibilitem	avaliar	os	diversos	tipos	de	lesões
apresentadas	 pelos	 pacientes,	 o	 que	 acaba	 interferindo	 na	 assistência.	 Mediante	 o	 exposto,	 torna-se	 necessário	 a
implementação	de	recursos	que	visem	viabilizar	o	trabalho	dos	profissionais	de	saúde,	juntamente	com	uma	educação
continuada	que	elabore	estratégias	e	desenvolva	ações	de	treinamento	contínuo,	por	meio	de	palestras	e	pesquisas,
buscando	 um	 maior	 aprofundamento	 acerca	 da	 temática	 e,	 com	 isso,	 poderem	 atuar	 com	 maior	 segurança	 no
processo	cuidado	de	ferida.	O	conhecimento	é	um	fator	de	grande	relevância,	entretanto,	torna-se	imprescindível	que
o	 enfermeiro	 disponha	 também	 de	 recursos	 materiais	 para	 desenvolver	 suas	 atividades	 com	 maior	 qualidade.	 O
enfermeiro	deve	saber	diagnosticar	e	 tratar	 feridas,	utilizando	os	 recursos	adequados	para	cada	 tipo	de	 ferida,	 isso
contribuirá	 também	 com	 redução	 dos	 gastos	 de	 materiais	 hospitalares,	 e	 proporcionará	 melhor	 atendimento
individualizado	 ao	 cliente,	 qualidade	 de	 vida,	 satisfação	 do	 cliente	 com	 a	 equipe	 de	 enfermagem	 e	 realização
profissional.


