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Resumo:

A	enfermagem	é	uma	profissão	cuja	essência	está	no	cuidar,	seja	ele,	individual,	familiar	ou	coletivo.	Na	atualidade
este	 profissional	 encontra-se	 inserido	 em	 diversas	 especialidades,	 sejam	 elas:	 hospitalares	 e	 ou	 na	 área	 de	 saúde
pública.	No	campo	da	saúde	do	 trabalhador	este	 tornou-se	um	ator	 fundamental	nas	equipes	de	 trabalho,	as	quais
desenvolvem	atividades	de	promoção,	prevenção	de	doenças,	recuperação	e	reabilitação	da	saúde.	Objetivou-se	fazer
uma	 reflexão	 teórica	 a	 cerca	 das	 perspectivas	 e	 desafios	 da	 atuação	 do	 enfermeiro	 no	 campo	 da	 saúde	 do
trabalhador,	 abordando	 como	 a	 enfermagem	 se	 insere	 historicamente	 neste	 contexto	 e	 quais	 as	 interlocuções
possíveis	 desta	 profissão	 nesta	 área	 em	 expansão.	 Para	 elaboração	 deste	 artigo	 de	 caráter	 científico,	 utilizamos	 a
pesquisa	bibliográfica	como	metodologia.	Para	construção	do	arcabouço	 teórico,	 consultamos	 fontes	primárias:	 Leis,
portarias	que	abordassem	a	temática	e,	fontes	secundárias:	Revistas	e	livros	atuais	e	artigos	científicos	oriundos	das
bases	de	dados	do	Sistema	Latino-Americano	e	do	Caribe	de	Informação	em	Ciências	da	Saúde	(LILACS),	publicados
de	 2006	 a	 2009,	 os	 descritores	 utilizados	 para	 a	 pesquisa	 nos	 bancos	 de	 dados	 foram:	 Saúde	 do	 trabalhador;
Enfermagem	do	 trabalho	e	Assistência.	 Foram	encontrados	86	artigos,	porém	apenas	23	 respondiam	aos	objetivos
propostos.	Este	estudo	 foi	 realizado	no	período	de	 janeiro	a	março	de	2010.	Constata-se	que	o	enfermeiro	constrói
sua	trajetória	na	saúde	do	trabalhador,	conquistando	espaço	e	respeito	dos	outros	profissionais	e	dos	trabalhadores,
imprimindo	na	realidade	as	marcas	de	sua	atuação,	respaldada	pelo	conhecimento	construído	ao	logo	desses	anos	na
história	da	enfermagem,	assumindo	o	compromisso	com	a	saúde	pública	e	pelo	principio	ético	que	fundamenta	toda	a
sua	 atuação,	 porém,	 ainda	 deparam	 com	 um	 grande	 desafio,	 por	 tratar-se	 de	 um	 novo	 campo	 da	 saúde	 pública.
Sobretudo,	estes	 tornaram-se	essenciais	neste	processo,	adquirindo	novos	conhecimentos	e	novas	 formas	de	atuar
na	 enfermagem,	 contribuindo	 de	 forma	 significativa	 na	 saúde	 destes	 trabalhadores,	 atuando	 na	 arte	 de	 cuidar,
peculiar	 desta	 profissão.	 Percebe-se	 que	 o	 enfermeiro	 do	 trabalho	 tem,	 nesta	 área,	 um	 vasto	 campo	 para
desempenhar	 suas	 funções,	 seja	 na	 assistência	 de	 enfermagem	 aos	 trabalhadores	 da	 empresa	 e	 aos	 seus
dependentes	 ou	 na	 função	 administrativa,	 educativa,	 de	 pesquisador	 e/ou	 enquanto	 integrante	 de	 uma	 equipe	 de
trabalho.


