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Resumo:

O Programa de Residéncia Multiprofissional do Hospital de Clinicas da Universidade Federal de Uberlandia (PRMP-
HCUFU) consiste em modalidade de Especializacdo Lato Senso, reconhecido pelo Ministério da Educacdo, formador de
profissionais especialistas que suprirdo caréncias dos servicos de salde. A UFU, que tem o Hospital de Clinicas (HC)
como 6rgao suplementar, possui cursos de graduacao nas areas envolvidas no Programa: Enfermagem, Nutricao,
Fisioterapia, Psicologia, Odontologia e Educacdo Fisica. As dreas de concentracdao compreendem: Cardiovascular,
Nutricdo Clinica, Oncologia, Reabilitacdo Fisica, Saude da Crianca, Salde Mental, Terapia Intensiva, Urgéncia e
Emergéncia. O objetivo do estudo é relatar a experiéncia no PRMP, descrevendo suas principais caracteristicas e
atividades desenvolvidas numa perspectiva multidisciplinar, como relato de experiéncia. O PRMP/HCUFU encontra-se
no primeiro ano de atividades, fazendo-se necessario sua divulgacao, uma vez que o trabalho multidisciplinar é visto
como estratégia para promover a formagao profissional e a qualidade da assisténcia prestada aos usuarios dos
servicos de saude. Cada area é composta por trés residentes, de acordo com a formacao proposta no projeto
pedagdgico do PRMP-HCUFU. Os residentes desenvolvem atividades tedrico-praticas nos diversos setores do HCUFU e
da Secretaria Municipal de Saude. A metodologia de trabalho-aprendizado estabelecida contempla a problematizacao e
a aprendizagem significativa, onde o residente busca, nas situacdes vivenciadas, recursos para seu aperfeicoamento.
As atividades multidisciplinares envolvem: estudos de casos, condutas e procedimentos discutidos
multiprofissionalmente, visando a eficdcia e o custo-efetividade em beneficio dos usudrios dos servigos; cursos de
capacitacdo, consultas multiprofissionais, participacdo em eventos académico-cientificos. Os residentes sao
acompanhados diretamente por preceptores dos servicos e tutorados por docentes da UFU. A implementacao do
PRMP trard beneficios para a Salde do Municipio e Regido, disponibilizando no mercado, profissionais especialistas em
areas onde existem deficiéncias. Os usuérios do Sistema Unico de Saude receberdo assisténcia de profissionais mais
capacitados, visto que os residentes aperfeicoarao sua formacao e contribuirdo na assisténcia em areas especificas.



