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Resumo:

O	Programa	de	Residência	Multiprofissional	do	Hospital	de	Clínicas	da	Universidade	Federal	de	Uberlândia	 (PRMP-
HCUFU)	consiste	em	modalidade	de	Especialização	Lato	Senso,	reconhecido	pelo	Ministério	da	Educação,	formador	de
profissionais	especialistas	que	suprirão	carências	dos	serviços	de	saúde.	A	UFU,	que	tem	o	Hospital	de	Clínicas	 (HC)
como	 órgão	 suplementar,	 possui	 cursos	 de	 graduação	 nas	 áreas	 envolvidas	 no	 Programa:	 Enfermagem,	 Nutrição,
Fisioterapia,	 Psicologia,	 Odontologia	 e	 Educação	 Física.	 As	 áreas	 de	 concentração	 compreendem:	 Cardiovascular,
Nutrição	 Clínica,	 Oncologia,	 Reabilitação	 Física,	 Saúde	 da	 Criança,	 Saúde	 Mental,	 Terapia	 Intensiva,	 Urgência	 e
Emergência.	 O	 objetivo	 do	 estudo	 é	 relatar	 a	 experiência	 no	 PRMP,	 descrevendo	 suas	 principais	 características	 e
atividades	desenvolvidas	numa	perspectiva	multidisciplinar,	 como	 relato	de	experiência.	O	PRMP/HCUFU	encontra-se
no	primeiro	ano	de	atividades,	 fazendo-se	necessário	sua	divulgação,	uma	vez	que	o	 trabalho	multidisciplinar	é	visto
como	 estratégia	 para	 promover	 a	 formação	 profissional	 e	 a	 qualidade	 da	 assistência	 prestada	 aos	 usuários	 dos
serviços	 de	 saúde.	 Cada	 área	 é	 composta	 por	 três	 residentes,	 de	 acordo	 com	 a	 formação	 proposta	 no	 projeto
pedagógico	do	PRMP-HCUFU.	Os	residentes	desenvolvem	atividades	teórico-práticas	nos	diversos	setores	do	HCUFU	e
da	Secretaria	Municipal	de	Saúde.	A	metodologia	de	trabalho-aprendizado	estabelecida	contempla	a	problematização	e
a	aprendizagem	significativa,	onde	o	residente	busca,	nas	situações	vivenciadas,	recursos	para	seu	aperfeiçoamento.
As	 atividades	 multidisciplinares	 envolvem:	 estudos	 de	 casos,	 condutas	 e	 procedimentos	 discutidos
multiprofissionalmente,	 visando	 a	 eficácia	 e	 o	 custo-efetividade	 em	 benefício	 dos	 usuários	 dos	 serviços;	 cursos	 de
capacitação,	 consultas	 multiprofissionais,	 participação	 em	 eventos	 acadêmico-científicos.	 Os	 residentes	 são
acompanhados	 diretamente	 por	 preceptores	 dos	 serviços	 e	 tutorados	 por	 docentes	 da	 UFU.	 A	 implementação	 do
PRMP	trará	benefícios	para	a	Saúde	do	Município	e	Região,	disponibilizando	no	mercado,	profissionais	especialistas	em
áreas	onde	existem	deficiências.	Os	usuários	do	Sistema	Único	de	Saúde	receberão	assistência	de	profissionais	mais
capacitados,	visto	que	os	residentes	aperfeiçoarão	sua	formação	e	contribuirão	na	assistência	em	áreas	específicas.


