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Resumo:

A enfermagem é uma profissao que visa cuidar do ser humano, individualmente, na familia e na sociedade. Como
uma ciéncia, tem sua pratica fundamentalizada no método cientifico, que busca refletir e melhorar a assisténcia ao
cliente. As teorias de enfermagem se apresentam como uma importante ferramenta para a organizacdo e
sistematizacdo da pratica de enfermagem, fornecendo bases cientificas para que os profissionais saibam direcionar
suas praticas, escolhendo o melhor meio para a obtencdo de éxito no processo de cuidar. Este estudo aborda as
teorias de enfermagem mais especificamente a Teoria das Necessidades Humanas Béasicas de Wanda Horta. Trata-se
de uma pesquisa bibliogréfica, quantitativa, descritiva, tendo como objetivos identificar e analisar as producdes de
conhecimento sobre a Teoria das Necessidades Humanas Bdésicas, divulgadas em periddicos brasileiros de
enfermagem, no periodo de 2000 a 2009. A pesquisa foi realizada no bancos de dados: LILACS, SCIELO E BIREME. A
maioria dos artigos investigados tinha como objetivo ressaltar a importancia da aplicabilidade dos conceitos da
referente teoria na construcdo de um modelo de assisténcia de enfermagem eficaz no tratamento de pacientes
internados. O modelo conceitual proposto por Horta facilita a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem,
possibilitando a construcao de objetivos, elaborados de acordo com as necessidades basicas de cada paciente, que
previnem e revertem estados de desequilibrios, conduzindo a situacao a um equilibrio dinamico no tempo e no espaco.
A producao cientifica sobre a Teoria das Necessidades Humanas Bdasicas foi na maioria dos trabalhos abordada no
cenario hospitalar, com a tematica voltada ao cuidado de forma integral e a reabiltacdo de pacientes que se
encontravam internados, péde-se observar que os conceitos abordados na teoria, estdo implantados nos cédigos de
enfermagem de diversas instituicdes, significando grande avanco na sistematizacdo da assisténcia de enfermagem.



