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Introdução:	A	Enfermagem	é	uma	profissão	comprometida	com	a	saúde,	o	conforto	e	o	bem-estar	das	pessoas,
objetivando	a	prevenção	de	doenças,	a	promoção	e	a	reabilitação	da	população,	onde	os	profissionais	da	área	devem
atuar	 respeitando	 os	 princípios	 contidos	 no	 Código	 de	 Ética	 dos	 Profissionais	 de	 Enfermagem	 (CEPE).	 Objetivos:
Apresentar	a	importância	do	Código	de	Ética	dos	Profissionais	de	Enfermagem	para	o	exercício	da	profissão,	avaliando
as	normas	reguladoras	existentes.	Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	descritiva,	de	cunho	bibliográfico,	na	qual,	o
levantamento	 das	 informações	 contidas	 na	 pesquisa	 foi	 obtido	 através	 de	 livros,	 revistas	 especializadas	 e	 artigos
científicos	na	 internet.	Resultados:	Com	o	propósito	de	despertar	aos	profissionais	da	enfermagem	a	 importância	do
Código	de	Ética,	 este	 estudo	 aborda	 o	 conhecimento	 acerca	do	 conteúdo	do	 código	por	 parte	 desses	 profissionais,
relacionado	à	conduta	e	postura	ética	dos	mesmos,	frente	ao	processo	de	cuidar,	nas	relações	com	o	usuário,	com	a
própria	equipe	de	enfermagem	e	com	toda	a	equipe	de	saúde.	Motivado	por	uma	literatura	escassa	que	trate	do	tema
referido,	o	estudo	enfatiza	quão	importante	é	a	apropriação	do	teor	deste	código	na	vida	profissional	desta	categoria.
Ressaltam-se	questões	 inerentes	à	profissão,	 sua	 trajetória	histórica	e	ao	Código	de	Ética	propriamente	dito,	dando
ênfase	a	aspectos	 ligados	à	 legislação	vigente,	 buscando	despertar	 aos	profissionais	 a	estarem	constantemente	 se
atualizando	a	esse	respeito.	Conclusão:	Percebe-se	a	necessidade	de	alertar	aos	profissionais	de	enfermagem,	que	em
sua	 grande	maioria,	 desconhecem	 seus	 princípios,	 responsabilidades,	 direitos,	 deveres	 e	 proibições,	 conhecimentos
estes,	 contidos	 no	 CEPE	 e	 que,	 portanto,	 são	 ou	 pelo	 menos	 deveriam	 ser	 um	 guia	 para	 o	 cotidiano	 destes
profissionais	que	lidam	diretamente	com	a	vida	humana	e	que	baseados	nos	valores	da	profissão	integram	a	equipe	de
saúde	assegurando	uma	assistência	de	qualidade	ao	usuário.	O	CEPE,	recentemente	reformulado,	está	disponível	no
Conselho	 Federal,	 nos	 Conselhos	 Regionais	 de	 Enfermagem	 e	 em	 seus	 respectivos	 sites.	 Destacamos	 assim,	 a
importância	 deste	 conteúdo,	 pois,	 profissionais	 bem	 informados	 e	 respaldados	 por	 normas	 reguladoras	 exercerão
suas	ações	mais	seguros.


