W Cofen

Trabalho apresentado no 132 CBCENF

A ASSISTENCIA AO PARTO HUMANIZADO NA VISAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM DE UM
HOSPITAL PUBLICO DO RECIFE
Relatoria: BERTHA REGINA DE ANDRADE SOUSA
HILMA KEYLLA DE AMORIM
Autores: AUDIRENE FERNANDA SANTOS BEZERRA
MAURICIO FERREIRA DA SILVA

Titulo:

Modalidade:Poster

Area: Ensino e pesquisa
Tipo: Pesquisa
Resumo:

A Humanizacdo do parto é oferecer um atendimento centrado na mulher, para que ela possa ter uma experiéncia
positiva. Para isso é necessario oferecer o que ha de mais atual em evidéncias cientfficas; tecnologia adequada a cada
caso; explicagcdo dos procedimentos e rotinas e consentimento informado. Esta pesquisa teve como objetivos: avaliar
a assisténcia ao parto humanizado dos profissionais de enfermagem; aquilatar o conhecimento, as dificuldades e
atuacdo desses profissionais no parto humanizado. O presente estudo foi do tipo descritivo exploratério de corte
transversal, com abordagem quantitativa. Foi utilizado um questiondrio com questdes objetivas e aplicado aos
profissionais de enfermagem de uma Instituicdo Publica da Cidade do Recife, no periodo de Agosto a Outubro de 2008.
Os resultados mostram que todos os profissionais de enfermagem entrevistados tém conhecimento sobre o parto
humanizado. A dificuldade mais citada por esses profissionais foi de ndo haver area fisica (53,3%), foi observado que
hd uma maior atuacao dos profissionais de enfermagem no contato precoce mae/fiho (100%) e na orientacdo
durante o trabalho de parto a parturiente (93,3%) e uma menor atuac¢dao na escolha da posicao do parto (80%) e na
realizacao de tricotomia (73,3%). Pode-se concluir que a responsabilidade que os profissionais de enfermagem
estabelecem com as mulheres e familiares, durante o processo de parturicdo é condicao indispensavel para
humanizacao da assisténcia ao parto.



