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Resumo:

Trata-se	de	um	Relato	de	experiência	sobre	atividades	de	Enfermagem	desenvolvidas	no	Município	de	Benjamim
Constant	que	teve	como	objetivo	proporcionar	aos	acadêmicos	de	Enfermagem	situações	de	ensino-aprendizagem	e
atuação	no	nível	básico	de	saúde,	através	de	atividades	voltadas	para	saúde,	educação	e	prevenção,	desenvolvidas	no
estágio	rural.	Este	estágio	faz	parte	da	grade	Curricular	dos	acadêmicos	de	Enfermagem,	no	ultimo	período,	aplicando
atividades	em	saúde	coletiva	em	municípios	interioranos	do	nosso	Estado.	A	metodologia	consistiu	em	ações	teóricas
e	 práticas	 voltadas	 para	 saúde	 pública	 priorizando	 a	 saúde	 preventiva,	 através	 de	 atividades	 educativas	 para
comunidade,	 escolas	 e	 clientela	 dos	 postos	 e	 centros	 de	 saúde,	 capacitação	 dos	 agentes	 comunitários	 de	 saúde,
atendimentos	 nos	 programas	 oferecidos	 nas	 unidades,	 incluindo	 as	 consultas	 de	 Enfermagem,	 participação	 nas
campanhas	 de	 vacinas	 no	 Campus	 Universitário	 e	 também	 nas	 comunidades	 indígenas.	 Este	 estágio	 nos	 permitiu
concluir	 que	 há	 necessidade	 de	 uma	 atuação	 básica	 de	 saúde	 mais	 intensos	 nos	 municípios,	 por	 meio	 da
conscientização	da	própria	população	assim	como	a	atuação	mais	eficaz	de	órgãos	públicos	responsáveis.	Tendo	em
vista	a	realidade	exposta,	elaboramos	um	cronograma	de	atividades	em	enfermagem	na	área	abrangente	no	campo
de	 estágio	 em	 saúde	 coletiva,	 contando	 com	 a	 participação	 da	 população	 que	 foi	 beneficiada	 principalmente	 a
participação	e	o	 interesse	por	parte	dos	profissionais	de	saúde	em	desenvolver	atividades	de	educação	em	serviço,
que	possibilitassem	a	apreensão	de	instrumentos	adequados	para	intervir	nos	problemas/necessidades	de	saúde	dos
indivíduos/coletivos	 a	 partir	 do	 conceito	 da	 determinação	 social	 do	 processo	 saúde-doença.	 Os	 objetivos	 do	 estágio
foram	alcançados,	onde	após	a	realização	das	visitas	pudemos	traçar	o	diagnóstico	situacional,	planejar	e	executar	as
atividades	de	acordo	com	a	realidade	do	município.


