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Resumo:

A	enfermagem	é	uma	profissão	que	se	desenvolveu	ao	longo	dos	tempos.	Surgiu	do	desenvolvimento	e	evolução
das	práticas	de	saúde	no	decorrer	da	história.	No	Brasil,	desde	a	implantação	da	enfermagem	moderna,	na	década	de
20	e	até	os	dias	atuais,	a	história	da	enfermagem	vem	sendo	objeto	de	estudo	dado	sua	importância	como	profissão.
A	enfermagem,	desde	suas	origens	religiosas	e	militares,	é	um	saber	dominado	pelas	mulheres	e	dirigido	ao	ato	do
cuidar,	e	tendo	os	mais	pobres	como	alvos.	Como	serviço,	foi	organizado	para	dar	sustentação	aos	serviços	de	saúde
e	para	garantir	a	produção	da	força	de	trabalho.	Este	trabalho	tem	como	objetivo	resgatar	a	historia	da	enfermagem
no	Brasil.	Para	isto	foi	realizado	um	estudo	com	base	em	levantamento	bibliográfico	com	o	objetivo	de	resgatar	fatos
da	história	da	enfermagem	que	possam	mostrar	a	evolução	deste	profissional.	O	modo	de	inserção	do	enfermeiro	na
sociedade	atual	tem	ainda	implicações	sociais	e	indica	seu	lugar	na	hierarquia	de	prestígio	das	profissões.	Este	estudo
nos	 mostra	 a	 evolução	 da	 enfermagem,	 partindo	 de	 sua	 origem	 religiosa	 e	 militar	 até	 construção	 de	 um	 espaço
multidisciplinar	 da	 saúde.	 Hoje,	 ainda	 mantendo	 alguns	 princípios	 nightingalianos:	 cuidar	 ,educar	 e	 pesquisar,	 o
enfermeiro	 se	 encontra	mais	 envolvido	 nas	 ações	 educativas,	 executando	 a	 arte	 do	 cuidar	 de	 forma	 diferenciada,
resgatando	o	modelo	assistencial	existente	no	país	através	da	estratégia	saúde	da	família,	e	preservando	a	história	da
enfermagem	 brasileira.	 Além	 disso,	 a	 auto-percepção,	 o	 controle	 de	 emoções,	 a	 auto-motivação,	 a	 empatia	 e	 as
habilidades	 sociais	 são	 fatores	 essenciais	 para	 atingir	 a	 excelência	 na	 assistência	 da	 enfermagem.	 Portanto,	 a
enfermagem	está	em	constante	busca	para	melhorar	sua	assistencia	junto	a	população	tão	carente	de	atenção.


