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Resumo:

O	objetivo	desta	pesquisa	é	descrever	os	cuidados	de	enfermagem	junto	à	criança	hospitalizada	com	leishmaniose
visceral	e	sua	 família	enfatizando	a	 importância	do	conhecimento	das	práticas	do	autocuidado,	à	 luz	da	 literatura.	O
Calazar	é	uma	zoonose	transmitida	ao	homem	através	da	picada	do	Lutzomyia	 longypalpis,	cujo	agente	etiológico	é
um	 parasita	 do	 sistema	 fagocitário	 mononuclear.	 É	 uma	 doença	 sistêmica	 que	 afeta	 medula	 óssea,	 baço,	 fígado	 e
linfonodos.	 O	 tratamento	 requer	 hospitalização	 acarretando	 mudanças	 bruscas	 no	 cotidiano	 familiar.	 Com	 isso
enfocamos	a	 importância	do	relacionamento	existente	entre	a	enfermagem,	a	criança	hospitalizada	e	 família	 (como
acompanhante);	diagnósticos	de	enfermagem,	e;	estabelecemos	uma	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem
(SAE)	específica	para	uma	criança	com	a	doença.	O	estudo	foi	desenvolvido	mediante	pesquisa	bibliográfica,	realizado
no	âmbito	dos	acervos	de	bibliotecas	públicas	e	privadas	da	cidade	de	João	Pessoa-PB,	bem	como	em	sites	na	internet.
Quando	 os	 pais	 estão	 devidamente	 informados	 sobre	 os	 procedimentos	 realizados	 com	 seus	 filhos	 facilitam	 o
andamento	 dos	 cuidados.	 A	 enfermagem	 exercendo	 seu	 papel	 de	 educador	 em	 saúde	 valorizando	 a	 promoção	 do
autocuidado	 auxilia	 esses	 pacientes	 e	 sua	 família.	 Com	 isso,	 ressalta-se	 a	 importância	 deste	 estudo	 uma	 vez	 que
contribui	para	o	crescimento	pessoal,	como	estudante	e	como	profissional.


