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SAE:	UMA	PROPOSTA	DE	 INSTRUMENTO	DE	COLETA	DE	DADOS	PEDIÁTRICOS	EM	RECUPERAÇÃO	ANESTÉSICA	 A
coleta	de	dados	fundamenta	a	sistematização	da	assistência	de	enfermagem,	metodologia	que	permite	ao	enfermeiro
aplicar	os	conhecimentos	técnico-científicos	que	embasam	a	profissão.	Trata-se	de	um	estudo	de	revisão	de	literatura
nacional	acerca	da	sistematização	da	assistência	de	enfermagem-	SAE,	cujos	objetivos	foram	elaborar	um	instrumento
de	coleta	de	dados	adulto	e	pediátrico	segundo	a	taxonomia	I	e	 II	da	NANDA	durante	o	período	de	recuperação	pós-
anestésica	em	um	hospital	universitário,	visando	o	registro	de	forma	eficiente	e	contribuir	para	validação	deste.	Foram
acionadas	 as	 bases	 de	 dados	 MEDLINE,	 LILACS,	 SCIELO	 e	 BDENF.	 Este	 estudo	 partiu	 da	 observação	 feita	 durante
estagio	 supervisionado	na	 sala	de	 recuperação	pós-anestésica,	na	 qual	 verificou-se	 a	necessidade	 de	 sistematizar	 o
cuidado,	 através	 de	 um	 instrumento	 específico.Considerando	 a	 relevância	 dessa	 metodologia	 assistencial	 para	 a
valorização	da	enfermagem	profissional,	é	preciso	redefinir,	discutir	sobre	suas	dificuldades	práticas,	para	que	possa
superá-las,	capaz	de	conferir	um	autonomia	para	o	enfermeiro	e	qualidade	na	assistência	ao	paciente	voltada	para	a
necessidade	do	cuidar	interativo,	complementar	e	multidisciplinar.


