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Resumo:

A obesidade é considerada pela OMS, desde 1997, um problema de salde publica e, assim, a cirurgia bariatrica
vem mostrando-se um instrumento eficaz no tratamento da obesidade mérbida. Devido isto, é de se esperar que
tenhamos cada vez mais procedimentos cirlrgicos que necessitam de uma equipe multidisciplinar, na qual o
enfermeiro estd inserido. Este estudo teve como objetivo conhecer a percepcéo dos portadores de obesidade mérbida
em periodo pré-operatério de cirurgia bariatrica no Hospital de Clinicas Dr. Alberto Lima, em Macapa. Participaram oito
clientes, sendo os dados coletados por meio de entrevista semi-estruturada. Trata-se de um estudo descritivo com
abordagem qualitativa, sustentada pela corrente fenomenoldgica no pensamento de Maurice Merleau-Ponty, conhecido
como filésofo da existéncia, do corpo e fenomendlogo da percepcao. A partir da andlise das entrevistas, passou-se a
conhecer a percepcao desta clientela a respeito do significado de obesidade, quando pensaram na cirurgia bariatrica
pela primeira vez e o significado dessa cirurgia para os mesmos. A partir da apresentacao geral da andlise das
categorias, foi possivel identificar as necessidades humanas bésicas e avaliar as implicacbes destas para os cuidados
de enfermagem. Contudo, nossa aproximacao com a vivéncia do SER OBESO, permitiu-nos conhecer suas
necessidades e, assim, possibilitara planejar e implementar acées de enfermagem que lhe garantam uma assisténcia
integral.



