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Resumo:

O Programa de Educacdo do Trabalho pela Salde - PET-Salde é um programa dos Ministérios da Saude e da
Educacao destinado a viabilizar o aperfeicoamento e a especializacdo em servico, bem como a iniciagao ao trabalho,
estagios e vivéncias, dirigidos aos profissionais e estudantes da area da salde, de acordo com as necessidades do
SUS. O campo de atuacao do projeto sao as unidades bdsicas de salde. A atencdo basica é desenvolvida por meio do
exercicio de praticas gerenciais e sanitdrias democraticas e participativas, sob forma de trabalho em equipe,
entendendo-se como um grupo de pessoas que geralmente se une para alcancar um objetivo em comum. Dai parte a
necessidade de uma atuacao multidisciplinar entre os profissionais, variando de acordo com cada estado e
universidade aprovada para fazer parte do Programa. Objetivo: Abordar a multidisciplinariedade na atencao basica
como uma proposta do PET-Salude. Método: O presente trabalho consiste de uma revisao bibliografica. A revisdo foi
realizada em artigos publicados em revistas cientificas, catalogadas no MEDLINE e LILACS, obtidas através da BIREME
pela internet (endereco www.bireme.br) e enviadas pelo correio. Foram estudados artigos publicados no periodo de
2000 a 2009. Além dessas referéncias foram utilizadas revistas brasileiras que fazem parte do acervo da biblioteca da
Universidade de Fortaleza, contendo artigos sobre o assunto estudado. Resultados: Acdes de salde realizadas em
equipe promovem a formacdo de redes de relacdes e rompem visdes individualistas, além de permitirem o
estabelecimento do respeito, vinculo entre profissionais e uma abordagem resolutiva. Dentro dessa perspectiva o PET-
Saude busca a comprovacao e eficacia deste trabalho e a estimulacdo da troca de saberes entre as profissées no nivel
da Atencdo Basica. A multidisciplinaridade mostra-se benéfica, pois permite criar idéias que serdo discutidas por
diferentes visoes, levando a crer que essa modalidade é Util para a condicdao de saude no Pais.



