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Resumo:

O ofidismo constitui o envenenamento provocado pela acdo de toxinas de serpente podendo levar a alteracoes
locais e sistémicas. Considera-se problema importante de salde publica devido a incidéncia, gravidade e sequela
provocada na vitima. O estudo evidéncia o necessario resgate do relativismo da pratica baseada em evidéncia
cientifica com a assisténcia de enfermagem sistematizada, proporcionando uma répida recuperacao do acometido e
reconstruindo o compromisso ético profissional com a integralidade do cuidado. Objetivos: Conhecer a magnitude do
ofidismo no municipio de Alegre - ES de 2001 a 2008 correlacionando os aspectos epidemiolégicos e clinicos a
implementacao da assisténcia de enfermagem. Metodologia: Pesquisa descritiva de natureza quantitativa com coleta
de dados no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo. Resultados: O perfil epidemiolégico e clinico
apresentados no periodo estudado em Alegre-ES configura de fato um evento que merece atencao do sistema de
salde em face da ocorréncia em todos os meses do ano, totalizando 159 acidentes ofidicos provocados em 97,5%
por Bothrops, com predominio no més de maio. Além da importancia médica e epidemiolégica, envolve questdes
sociais e econb6micas, pois atinge individuos jovens e do sexo masculino, que representam a populacao
economicamente ativa, sendo 88% da amostra constituida de homens, 73,3% na faixa etaria de 20 a 59 anos e
20,1% nao tem qualquer escolaridade. Verificou-se semelhanca com as casuisticas nacionais. Foram considerados
casos leves 65,8% da amostra, 95% evoluiram para cura e dos 155 acidentes botrépicos encontrados 85,2% tiveram
o primeiro atendimento em até 3 horas. Conclusdo: As questdes apontadas e os resultados do estudo sinalizam
quanto a utilidade para a prética clinica baseada em evidéncias cientificas, além de identificar o papel do enfermeiro
frente ao cuidado com a vitima do ofidismo como elemento fundamental no direcionamento de toda a assisténcia livre
de riscos e sequelas.



