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Introducdo: Morte materna é o 6bito de uma mulher durante a gestacao ou dentro de um periodo de 42 dias apds
o término da gestacao independente da duracao ou da localizacdo da gravidez, devida a qualquer causa relacionada ou
agravada pela gravidez ou por medidas, porém, nao devida a causa acidentais ou incidentais. Sendo um bom indicador
de saude da populacdo feminina, bem como indicador de iniqliidade. Objetivo: Compreender a meta de Reducao da
Mortaldade Materna do Pacto pela Salde, implantado no Sistema Unico de Saude. Metodologia: O estudo foi
desenvolvido através de revisdo da literatura sobre o tema, abordando, de forma sintética, a importancia da
implantacdo do Pacto pela Salude como estratégia de redugdo da mortalidade materna. Utilizamos com descritores:
Promocdo da Saude, Saude Coletiva e Enfermagem junto ao banco de dados Scielo e Bireme, assim como em livros e
publicacdes no periodo de abril a maio de 2009. Resultados: Apds a leitura critica-reflexiva, percebemos que os fatores
determinantes da mortalidade materna sdo multiplos e complexos, compreendendo desde as condicdes gerais de vida
até fatores muito especificos. Dentre as principais intervencées de Enfermagem para a reducdo da mortalidade
materna podemos citar: realizar um pré-natal de qualidade; garantindo as gestantes o acesso as informacdes
essenciais, estimular a importancia de um adequado estilo de vida, prepara-las para o momento do parto, orientar
alimentacao, deteccao e tratamento da anemia; higienizacdo apds o parto, entre outros. Conclusdo: Acreditamos que
as altas taxas de mortalidade materna estdo relacionadas, principalmente, a deficiéncia da promocdo da salde, ao
pré-natal inadequado, falta de atendimento adequado e precoce as gestantes e puéreras, além das condicdes sécio-
econdmicas inadequadas. Ficou evidente a necessidade de, nés enfermeiras, monitorar o perfil da mortalidade infantil,
a qual é fundamental para a formulacao de estratégias que permitam o seu controle.



