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O cancer é um grave problema para a saldde publica mundial. O cancer de préstata é o mais prevalente em
homens, este é considerado o cancer da terceira idade, uma vez que cerca de 75% dos casos no mundo ocorrem a
partir dos 65 anos. Anualmente, de acordo com dados do INCA, cerca de 220 mil homens brasileiros sao atingidos
pelo cancer de préstata, e 28.500 morrem em decorréncia da doenca. O objetivo deste trabalho é avaliar a adesdo a
realizacdo dos exames diagndsticos do cancer de prostata. Tratou-se de um estudo transversal de base populacional,
realizado com 35 homens, funcionarios da Universidade Estadual do Norte do Parana - Campus Luiz Meneghel, com
idade superior a 40 anos, mediante a um questionario semi-estruturado composto de questdes objetivas e de multipla
escolha. Os dados foram coletados em hordrio de expediente, durante os meses de marco a junho de 2007. A grande
maioria dos entrevistados quando questionados sobre o conhecimento sobre o exame preventivo de cancer de
préstata, 22.86% responderam que sé conheciam por propaganda dos meios de comunicacao, 40% relataram que
leram alguns artigos sobre o assunto, 34.28% disseram ter muito interesse, 2.56% disseram ndo se preocupar com a
doenca e, portanto nunca realizaram o exame. Indagou-se também sobre a realizacdo do exame preventivo de
cancer de prostata, onde 74,28% da amostra afirmaram que j& haviam feito, e 25,72% nao fizeram nenhum tipo de
exame. Quando questionado quanto a realizacao do toque retal para a deteccdo do cancer, 54,28% disseram que ja
realizaram e 45,72% disseram que nunca realizaram o toque retal. Sendo assim, apesar de o grupo ter mostrado
bom conhecimento sobre a prevencdao da patologia, grande parte dos entrevistados relatou que nao realizaram
nenhum tipo de exame de prevencdo em relacdao ao cancer de prdstata. Evidencia-se que o grupo necessita de
orientacbes a fim de proporcionar maior conhecimento, o que colaboraria para maior adesdo aos exames de
prevencao do cancer de prostata.



