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Resumo:

Este	estudo	visa	demonstrar	a	falta	de	informação	e	uso	inadequado	de	anticoncepcionais	relacionado	à	gravidez
na	adolescência,	alertando	adolescentes	e	profissionais	de	saúde	que	trabalham	com	esse	tema.	O	trabalho	científico
apresenta	uma	revisão	bibliográfica	baseado	em	13	artigos	selecionados	no	banco	de	dados	LILACS	dentre	o	período
de	1993	a	2008,	com	os	seguintes	descritores:	“anticoncepcional”,	 “adolescência”,	 “gravidez”.	A	pesquisa	 revisa	e
discute	a	disponibilidade	dos	contraceptivos;	as	características	pessoais,	sócio-econômicas	e	reprodutivas	bem	como	a
escassez	 de	 conhecimento	 e	 a	 má	 utilização	 das	 diferentes	 técnicas	 contraceptivas	 adotadas	 pelos	 adolescentes
enfatizando	a	falta	de	informação	e	o	uso	incorreto	de	métodos	de	contracepção	como	causas	de	gravidez	indesejada
na	 adolescência,	 sugerindo	 a	 utilização	 de	 uma	 abordagem	 mais	 interativa	 com	 os	 jovens	 para	 elevar	 o	 nível	 de
conhecimento	objetivo	sobre	a	temática	abordada	e	assim	reduzir	a	 incidência	de	gravidez	na	população	desta	faixa
etária.	A	análise	do	material	estudado	aponta	que	é	preciso	investir	em	educação	sexual	nas	escolas	juntamente	com
os	 profissionais	 de	 saúde,	 e	 em	 técnicas	 de	 informações	 acessíveis	 a	 fim	 de	 alcançar	 o	 público	 adolescente	 e
assegurar-lhe	alto	conhecimento	objetivo.


