
Trabalho	apresentado	no	12º	CBCENF

Título: ELABORAÇÃO	DE	MATERIAL	INFORMATIVO	PARA	PREENCHIMENTO	DE	CIAT	EM	HOSPITAL
UNIVERSITÁRIO

Relatoria: Natália	Lacerda	Elias

Autores:
Márcia	Vieira	Pacheco	
Rafael	Souza	Gomes	
Miguel	Vieira	da	Silva	Júnior	

Modalidade:Comunicação	coordenada
Área: Integralidade	do	cuidado
Tipo: Relato	de	experiência
Resumo:

Os	trabalhadores	de	saúde	estão	expostos	a	inúmeros	riscos	ocupacionais	causados	por	fatores	químicos,	físicos,
mecânicos,	 biológicos,	 ergonômicos	 e	 psicossociais,	 que	 podem	 ocasionar	 doenças	 ocupacionais	 e	 acidentes	 de
trabalho/AT.	Os	acidentes	com	materiais	perfurocortantes	são	os	mais	incidentes	neste	meio,	expondo	o	acidentado	a
diversos	 microorganismos	 patogênicos.	 Os	 AT	 devem	 ser	 notificados	 através	 da	 CAT/Comunicação	 de	 Acidente	 do
Trabalho,	 de	 crucial	 importância	 não	 apenas	 do	 ponto	 de	 vista	 previdenciário	 e	 epidemiológico,	 mas	 também
trabalhista	e	social.	A	Universidade	Federal	Fluminense	cediada	em	Niterói	abarca	cerca	de	6	mil	 funcionários,	sendo
1900	do	Hospital	Universitário	Antônio	Pedro/HUAP,	um	dos	locais	de	funcionamento	do	Serviço	de	Saúde	e	Segurança
do	Trabalho/SSST	o	qual	 conta	 com	um	 instrumento	de	 comunicação	 interno	de	acidente	de	 trabalho/CIAT.	Objetiva
facilitar	o	preenchimento	da	CIAT	contribuindo	para	o	aumento	e	melhoria	das	notificações	de	acidente	de	trabalho.	A
elaboração	do	material	baseou-se	em	erros	mais	freqüentes	encontrados	nas	CIAT’s,	durante	o	levantamento	anual	de
acidentes	 no	 HUAP,	 tanto	 pelo	 próprio	 acidentado	 quanto	 por	 sua	 chefia,	 além	 de	 pautar-se	 em	 dúvidas	 dos
funcionários	frente	a	CIAT.	O	informativo	foi	divulgado	através	de	impressos	junto	com	os	formulários	de	CIAT’s	pelos
setores	do	HUAP	e	Reitoria(outro	núcleo	do	SSST)	e	disponibilizado	no	site	interno	do	Hospital.	Percebemos	a	redução
dos	erros	no	preenchimento	das	CIAT’s	além	da	contribuição	na	divulgação	da	própria	CIAT	de	forma	acessível	a	todos
os	trabalhadores	de	diferentes	níveis,	aumentando	as	notificações	dos	acidentes.	Facilitar	o	acesso	e	a	qualidade	das
informações	com	materiais	educativos	é	de	fundamental	importância	para	contribuir	no	aumento	das	notificações	de
acidentes,	 permitindo	melhor	 planejamento	 e	 execução	 de	 ações	 individualizadas	 e	 sistematizadas	 de	 prevenção	 e
promoção	da	saúde,	a	fim	de	diminuir	o	número	de	acidentes	ocupacionais.


