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Os trabalhadores de salde estdo expostos a inUmeros riscos ocupacionais causados por fatores quimicos, fisicos,
mecanicos, bioldégicos, ergonémicos e psicossociais, que podem ocasionar doencas ocupacionais e acidentes de
trabalho/AT. Os acidentes com materiais perfurocortantes sao os mais incidentes neste meio, expondo o acidentado a
diversos microorganismos patogénicos. Os AT devem ser notificados através da CAT/Comunicagdo de Acidente do
Trabalho, de crucial importancia ndo apenas do ponto de vista previdencidrio e epidemioldgico, mas também
trabalhista e social. A Universidade Federal Fluminense cediada em Niterdi abarca cerca de 6 mil funcionarios, sendo
1900 do Hospital Universitario Anténio Pedro/HUAP, um dos locais de funcionamento do Servico de Salde e Seguranca
do Trabalho/SSST o qual conta com um instrumento de comunicacdo interno de acidente de trabalho/CIAT. Objetiva
facilitar o preenchimento da CIAT contribuindo para o aumento e melhoria das notificacdes de acidente de trabalho. A
elaboracao do material baseou-se em erros mais frequentes encontrados nas CIAT’s, durante o levantamento anual de
acidentes no HUAP, tanto pelo préprio acidentado quanto por sua chefia, além de pautar-se em duavidas dos
funcionarios frente a CIAT. O informativo foi divulgado através de impressos junto com os formularios de CIAT’s pelos
setores do HUAP e Reitoria(outro nucleo do SSST) e disponibilizado no site interno do Hospital. Percebemos a reducao
dos erros no preenchimento das CIAT's além da contribuicdo na divulgacao da prépria CIAT de forma acessivel a todos
os trabalhadores de diferentes niveis, aumentando as notificacdes dos acidentes. Facilitar o acesso e a qualidade das
informacdes com materiais educativos é de fundamental importancia para contribuir no aumento das notificacées de
acidentes, permitindo melhor planejamento e execucao de acbes individualizadas e sistematizadas de prevencao e
promocao da saude, a fim de diminuir o nimero de acidentes ocupacionais.



