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Resumo:

O processo de construcao e implementacdo da integralidade, principio constitucional talvez seja, nos dias de hoje,
0 maior desafio da salde no Brasil. Desde os anos 80 a integralidade em salde vem sendo colocada como questao
nas politicas governamentais, em programas de intervencéo e em todo discurso do movimento sanitdrio. A questdo
da integralidade representa, hoje, o maior desafio nas praticas em saudde, ndao como questdo institucional ou politica, ja
que integra na esfera que contém a politica publica e a esfera da acao publica, aquela que ocorre a prestacdo dos
servicos, sendo o publico um setor de producao social, ndo é exatamente algo novo, mas como desafio cultural, para
romper com formas cristalizadas de se entenderem e realizarem acbes técnicas e que conformam padrdes de
intervencao médica ou em saulde j& tornados tradicao. Este trabalho trata-se de uma pesquisa descritiva e analitica,
de natureza basica e abordagem qualitativa, que tem como objetivo geral discutir a cerca da integralidade, no
contexto do sistema Unico de Salde, onde a mesma pode ser vista como uma imagem objetivo, uma nocdo
amalgama, com vérios sentidos. As nocées e diretrizes do SUS forma forjadas desde um lugar de oposicao, a partir de
uma critica radical a praticas, instituicdes e organizacdo do sistema de salde - seus sentidos vao refletir diversas
dimensdes desta critica. A sensibilizacdo dos profissionais deve ser feita partindo do pré-suposto que o ser humano é
um individuo social, cidaddo que esta sujeito a riscos a salude. Desta forma o atendimento deve ser feito para a sua
salde e ndao somente para a sua doenca. Isto exige que o atendimento seja feito também para erradicar as causas e
diminuir os riscos, além de tratar os danos. Prestar uma assisténcia integral ao cidadao corresponde a recusa em
reduzir o paciente ao aparelho ou sistema biolégico que supostamente produz o sofrimento e, portanto a queixa do
paciente - integralidade tomada a partir do referencial da Medicina Integral.



