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Resumo:

resumo	O	envelhecimento	da	população	brasileira	tem	favorecido	o	surgimento	de	vários	problemas	relacionados
à	pessoa	 idosa,	 dentre	eles,	 as	adesões	em	 instituições	de	 longa	permanência	para	 idosos	 (ILPIs),	 porém	um	 fator
muito	 importante	para	o	bem	estar	do	 idoso	 residente	não	é	praticado:	a	socialização	com	os	demais	 idosos.	Visto
isso,	 os	 profissionais	 devem	 buscar	 estratégias	 para	 socialização	 desses	 longevos,	 caminho	 para	 preservar	 a
cidadania.	 Esse	 estudo	 objetivou	 conhecer	 as	 publicações	 nacionais	 que	 relatam	 sobre	 a	 socialização	 de	 idosos
residentes	em	ILPIs	e	através	de	análises	identificar	os	métodos	e	atividades	que	promovam	a	socialização.	Para	isso,
foi	 realizada	 uma	 revisão	 integrativa	 da	 literatura,	 nas	 bases	 de	 dados	 Scielo	 e	 Lilacs,	 em	 periódicos	 nacionais	 no
período	de	1994	a	2008,	correspondendo	ao	período	posterior	à	criação	da	Política	Nacional	do	Idoso.	Dos	106	artigos
selecionados,	apenas	quatro	atendiam	aos	critérios	de	inclusão.	Os	mesmos	foram	analisados	sob	a	forma	de	quadro.
Identificamos	que	a	relação	com	familiar,	a	atividade	física	promovida	e	estimulada	pelas	instituições	socializa	o	idoso,
promove	a	interação	social	e,	ainda	desperta	para	a	necessidade	de	manter	vínculos,	afastando-o	do	isolamento	dos
demais.	 Tal	 evento	 aponta	 a	 necessidade	 e	 relevância	 da	 temática,	 bem	 como	 a	 proposta	 de	 busca	 de	 outras
estratégias	para	re-socializar	o	idoso	residente.


