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Resumo:

Relato	de	experiência	sobre	a	residência	em	Enfermagem	elaborado	por	enfermeiros	residentes	do	segundo	ano	e
por	 professores	preceptores	do	programa	de	Residência	 em	Enfermagem	Saúde	do	Adulto	 que	objetivou	analisar	 a
experiência	dos	enfermeiros	discentes	e	descrever	a	operacionalização	do	Programa	de	pós	graduação	Latu	sensu	da
Faculdade	de	Enfermagem	da	Universidade	Federal	de	Juiz	de	Fora.	Como	pós-graduação	lato	sensu,	as	residências	em
Enfermagem	 foram	 implementadas	 pela	 UFJF	 e	 credenciadas	 pelo	 CONSU/UFJF	 -	 Conselho	 Superior	 da	 UFJF	 desde
2001,	com	a	finalidade	de	capacitar	profissionais	Enfermeiros,	por	meio	de	treinamento	em	serviço.	Estruturada	neste
modelo	 peculiar	 para	 a	 formação	 de	 Enfermeiros,	 a	 Residência	 em	 Enfermagem	 Saúde	 do	 Adulto	 foi	 elaborada	 na
perspectiva	 da	 promoção	 de	 saúde	 e	 exercício	 da	 cidadania,	 conferindo	 ao	Residente,	 grau	 de	 especialista	 em	 sua
área.	Ela	é	operacionalizada	em	dois	anos	com	uma	carga	horária	de	4200	horas/atividades,	destinadas	a	aprimorar	a
formação	de	enfermeiros	nas	dimensões	do	cuidado	integral	na	temática	de	pessoas	adultas	e	idosas,	envolvendo	os
três	níveis	de	assistência	à	saúde.	Com	carga	horária	semanal	de	60	horas	são	desenvolvidas	atividades	práticas	em
cenários	 de	 Unidades	 Básicas	 de	 Saúde	 (UBS)	 da	 cidade	 de	 Juiz	 de	 Fora,	 no	 Hospital	 Universitário	 (HU/UFJF),	 e	 no
Centro	de	Atenção	à	Saúde	(CAS);	atividades	teóricas	e	de	estágio	em	cenários	de	ensino,	a	exemplo	da	inserção	dos
residentes	nas	disciplinas	teóricas,	práticas	e	estágios	desenvolvidos	pela	Faculdade	de	Enfermagem	da	UFJF.	 Integra
as	atividades	regulamentares	propostas	pelo	programa	de	residência	da	UFJF	um	curso	de	pós-graduação	na	área	de
Pesquisas	 e	 Políticas	 em	 Saúde	 Coletiva,	 com	 360	 horas	 de	 formação,	 operacionalizada	 no	 seu	 segundo	 ano	 de
formação.


