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Resumo:

Este estudo tem como objetivo descrever aspectos que influenciam a qualidade de vida de pacientes de
insuficiéncia renal em tratamento de hemodidlise. Trata-se de um estudo do tipo revisdo bibliogréfica, utilizando
publicacdes nacionais que abordaram o tema qualidade de vida de pacientes em insuficiéncia renal crénica em
tratamento hemodidlico, realizado em hospitais e clinicas de didlise, por meio de aplicacdo de questionario WHOQOL e
SF-36. Valendo-se da base de dados LILACS e SCIELO. Foi realizada uma leitura dos titulos e resumos dos artigos
publicados, sendo compativis com o tema proposto selecionados. Foram estudados 329 pacientes, sendo 63%
homens e 37% mulheres, com predominancia de pacientes na faixa etaria de 40 a 60 anos. Evidenciaram prejuizo na
qualidade de vida, demonstrando menores escores nos dominios dos aspectos fisicos, emocionais e vitalidade. As
atividades corporais e recreativas foram as mais comprometidas tanto na amostra global quanto na estratificada por
sexo. O WHOQOL e SF-36 foram bons instrumentos para avaliar a qualidade de vida de pacientes em hemodidlise. A
populacao estudada apresentou comprometimento em varias dimensdes , principalmente em atividades corporais e
recreativas.



