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Resumo:

A	 hanseníase,	 causada	 pelo	 Mycobacterium	 leprae,	 é	 uma	 moléstia	 crônica,	 infecto-contagiosa	 e	 insidiosa.
Apresenta-se	 endêmica	 no	 Brasil,	 configurando	 problema	 de	 Saúde	 Pública.	 A	 gravidade	 da	 doença	 não	 é	 avaliada
apenas	pelo	número	de	doentes	existentes,	ou	pela	sua	contagiosidade,	mas	especialmente	pelas	incapacidades	que
produz	 e	 pelos	 problemas	 psicossociais	 que	 acarreta.	 Objetivamos	 pesquisar	 acerca	 do	 estigma	 e	 preconceito
existentes	 que	 exclui	 e	 ainda	 isola	 os	 hansenianos,	 como	 também	 informar	 aos	 pacientes	 e	 a	 sociedade	 de	 uma
forma	 geral,	 sobre	 essa	 enfermidade	 dermatológica	 que	 tem	 tratamento	 gratuito	 e	 é	 totalmente	 curável.	 Tendo	 o
enfermeiro	 um	 papel	 importantíssimo	 para	 a	 erradicação	 desta	 patologia,	 podemos	 desenvolver	 ações	 de
enfermagem	desde	o	diagnóstico	precoce,	cuidado	com	a	integridade	da	pele,	apoio	psicológico,	orientações	sobre	a
doença	e	principalmente	o	acompanhamento	durante	toda	a	fase	de	tratamento.	Dessa	forma,	realizamos	um	estudo
bibliográfico	 exploratório,	 com	 abordagem	 qualitativa,	 em	 fontes	 científicas,	 livros,	 artigos	 e	 revistas	 eletrônicas.
Esperamos	 que	 o	 estudo	 venha	 contribuir	 de	 forma	 esclarecedora,	 com	 orientações	 e	 informações	 relevantes	 que
promovam	qualidade	de	vida,	como	também	ações	efetivas	de	prevenção	e	promoção	da	saúde,	minimizando	assim	a
discriminação,	a	exclusão	social,	e	o	abandono	ao	tratamento.


