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Resumo:

A	 cada	 ano	 o	 comportamento	 sexual	 entre	 adolescentes	 tem	 se	 tornado	mais	 prematuro,	 isto	 se	 dá	 devido	 a
vários	 fatores,	 como,	 baixa	 estrutura	 social	 e	 familiar,	 influencia	 da	 mídia,	 desvalorização	 do	 corpo	 e	 falta	 de
informação.	 A	 enfermagem	 exerce	 um	 papel	 importante	 para	 a	 modificação	 deste	 quadro,	 como	 educadores	 em
saúde	 e	 seu	 amplo	 trabalho	 nas	 ações	 preventivas	 na	 atenção	 básica,	 seja	 ela	 em	 Estratégia	 de	 Saúde	 da	 família
(ESF),	 ou	 no	 atual	 programa	 do	 governo,	 o	 Programa	 da	 Saúde	 na	 Escola	 (PSE),	 objetivando	 uma	 parceria	 entra
Secretarias	 de	 Saúde	 e	 Secretarias	 de	 Educação.	 O	 presente	 trabalho	 objetiva	 identificar	 a	 importância	 da
enfermagem	nas	ações	preventivas	através	de	ações	educativas	na	prevenção	da	gravidez	na	adolescência	e	Doenças
Sexualmente	 Transmissíveis	 (DST).	 A	 metodologia	 usada	 abrange	 um	 estudo	 descritivo	 e	 qualitativo,	 no	 qual
utilizamos	uma	 revisão	bibliográfica	 feita	 em	meios	 eletrônicos,	 livros	 e	 artigos	 referentes	 ao	 tema.	Devido	 falta	 de
informações,	muitos	adolescentes	 iniciam	as	práticas	sexuais	de	forma	irresponsável,	possibilitando	o	surgimento	de
DST´s	 e	 gravidez	 indesejável	 .	 Por	 isto	 faz-se	 necessário	 uma	 abordagem	metodológica	 eficaz	 afim	 de	modificar	 o
quadro	atual,	 no	qual	 se	dará	através	de	esforço	 conjunto.	 Frente	ao	exposto,	 observa-se	o	papel	 da	enfermagem
como	promotor	da	educação	em	saúde.


