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Resumo:

O	 enfermeiro(a)	 deve	 ser	 capaz	 de	 desenvolver	 ações	 específicas,	 para	 os	 pacientes	 em	 questão,	 no
planejamento	 de	 estratégias	 para	 garantir	 maior	 resolutividade	 no	 processo	 do	 cuidar	 apropriando-se,	 então,	 da
Assistência	 de	 Enfermagem	 de	 forma	 sistematizada,	 como	 instrumento	 científico	 do	 cuidado	 de
enfermagem.Objetivos:Construir,estabelecer	 e	 propor,	 respectivamente,	 os	 diagnósticos,	 os	 resultados	 e	 as
intervenções	 de	 enfermagem,	 utilizando-se	 NANDA	 (North	 American	 Nursing	 Diagnosis	 Association),	 NIC	 (Nursing
Interventions	Classification	e	NOC	(Nursing	Outcomes	Classification).Metodologia:	Trata-se	de	uma	pesquisa	descritiva,
de	abordagem	qualitativa	do	tipo	revisão	bibliográfica.	O	período	da	coleta	de	dados	foi	de	agosto	a	outubro	de	2008,
por	meio	de	 livros	e	pesquisa	na	base	de	dados	BDENF.	A	análise	 foi	 realizada	através	de	 leitura	geral	procedida	de
leitura	minuciosa	para	seleção	de	dados	úteis	que	pudessem	atender	aos	objetivos	do	estudo.Análise	de	resultados:
Foram	encontramos	151	publicações	na	BDENF	com	os	descritores	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem,
sendo	que	nenhuma	relacionada	ao	tema	proposto.	Então,	identificamos	os	diagnósticos	de	enfermagem	a	partir	dos
problemas	levantados	através	de	revisão	de	livros.	Os	diagnósticos	identificados	foram:	dor	aguda,	integridade	da	pele
prejudicada,	náusea,	déficit	no	autocuidado,	risco	de	nutrição	desequilibrada:	menos	do	que	as	necessidades	corporais,
risco	de	infecção,	padrões	de	sexualidade	ineficazes,	distúrbio	na	imagem	corporal,	baixa	auto-estima	situacional.	Para
cada	diagnóstico	foram	propostos	os	resultados	esperados	e	as	intervenções	de	enfermagem.Conclusão:	Acreditamos
que	o	levantamento	de	dados,	a	identificação	de	diagnósticos	e	intervenções	são	essenciais	para	o	planejamento	e	a
implementação	 da	 Assistência	 de	 Enfermagem	 (SAE),	 e	 ao	 reconhecer	 tal	 fato	 é	 possível	 ao	 enfermeiro	 refletir	 a
respeito	de	sua	assistência,	implementando	medidas	que	passarão	a	minimizar	os	problemas	encontrados.


