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Resumo:

A	radioterapia	é	um	dos	tratamentos	eficazes	no	controle	do	câncer,	mas	como	todo	tratamento	apresenta	seus
benefícios	 e	 suas	 complicações.	 Partindo	 deste	 princípio	 e	 considerando	 as	 radiodermites	 como	 a	 complicação	 que
mais	 acomete	 aos	 clientes	 submetidos	 à	 radioterapia	 este	 trabalho	 apresenta	 uma	 assistência	 de	 enfermagem
integral	ao	cliente	oncológico	que	manifesta	as	radiodermites.	Os	objetivos	são:	avaliar	as	necessidades	do	cliente	no
período	que	antecede	a	radioterapia,	traçar	uma	assistência	de	enfermagem	integral	no	pré,	trans	e	pós-radioterapia,
usar	a	classificação	internacional	NIC	para	apresentar	as	intervenções	de	enfermagem	para	este	cliente	e	usar	a	NR-5
como	 componente	 dessas	 intervenções.	 Trata-se	 se	 de	 uma	 abordagem	 qualitativa,	 descritiva.	 O	 levantamento	 de
dados	 foi	 através	 de	 uma	 pesquisa	 bibliográfica	 em	 sites	 e	 seleção	 de	 artigos	 científicos,	 livros	 de	 assistência	 de
enfermagem	 e	 consulta	 direta	 a	 NIC	 e	 NR-5.	 Os	 sujeitos	 priorizados	 foram	 clientes	 submetidos	 à	 radioterapia
apresentando	como	complicação	as	radiodermites.	Este	estudo	é	justificável	porque	o	cliente	submetido	a	radioterapia
precisa	 de	 todos	 os	 cuidados	 padronizados	 para	 pacientes	 oncológicos	 e	 para	 a	 gravidade	 das	 complicações	 que	 a
radioterapia	pode	trazer.	Os	cuidados	precisam	ser	integrais	no	pré,	trans	e	pós	raditerapia,	por	este	motivo	o	estudo
traz	a	integralidade	como	centro	do	cuidado	para	esses	pacientes.	É	sabido	que	precauções	precisam	ser	tomadas	no
momento	das	seções	de	radioterpia,	tanto	para	o	cliente,	qunto	para	o	profissional	que	executa	o	procedimento	como
diz	a	NR-5.	Os	resultados	esperados	após	as	 implementações	das	 intervenções	que	são	apresentadas	neste	estudo
são:	uma	assistência	resolutiva,	humanizada	e	com	enfoque	integral	na	subjetividade	do	cliente,	um	olhar	diferenciado
no	cuidado	ao	cliente	oncológico	que	passa	pela	radioterapia	e	apresenta	as	radidermites	como	complicação	e	uso	da
NR-5	e	NIC	para	traçar	as	intervençoes	de	enfermagem.


