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Resumo:

O leiomioma é o tumor mais comum do miométrio, do Utero e da mulher. Os miomas uterinos sdo neoplasias
benignas do Utero compostas primariamente de musculo liso, porém, apesar de ser exaustivamente estudado, ndo se
conhece com precisdo a origem e o mecanismo de desenvolvimento dos leiomiomas. Sdo também chamados de
fioroma, fibromioma, leiomiofiboroma. Estima-se que entre 40 a 80% das mulheres na idade reprodutiva sao
portadoras de mioma. Em geral, os sintomas provocados pelos miomas podem ser resumidos em: sintomas
intestinais compressivos; periodos menstruais intensos e prolongados, além de sangramentos mensais atipicos, as
vezes com coagulos, e que com alguma freqiéncia podem levar a anemia. No entanto, a grande maioria é
assintomatica, porém quanto mais préximo do endométrio maior a probabilidade de produzir sintomas. O presente
estudo tem por objetivo favorecer a obtencdo de conhecimento sobre o quadro clinico inerente a miomatose para que
se proceda uma assisténcia de enfermagem adequada a paciente portadora de miomatose uterina. A pesquisa de
campo, do tipo descritiva, teve como informante o préprio paciente, internado em uma enfermaria de uma instituicao
publica. A andlise dos resultados deu-se através de uma avaliacdo do caso clinico para descobrir relagcoes e
caracteristicas sobre a teméatica estudada tomando como referéncia o material teérico adotado tendo como base os
objetivos do presente estudo. A atuacao do enfermeiro deve se dar de forma integral e inter-relacionada com os
demais membros da equipe multiprofissional, com o intuito de prestar uma melhor assisténcia a paciente acometido
pelo leiomioma. A grande importancia do estudo das patologias benignas do corpo uterino esta na sua elevada
freqliéncia, suas manifestacdes clinicas, as variacbes terapéuticas e sua interferéncia direta sobre o potencial
reprodutivo, além dos riscos de malignizacdo. Sao patologias...



