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Resumo:

O cancer de tiredide é um tumor maligno de crescimento localizado dentro da glandula tireéide, sendo considerado
0 mais comum na regido de cabeca e pescoco. Visto que o tratamento mais comum para esta patologia é a remocao
do tumor através de cirurgia, torna-se imprescindivel o papel do enfermeiro nos cuidados relacionados a
tireoidectomia. O estudo tem como objetivos: planejar a sistematizacdo da assisténcia de enfermagem de forma
humanizada aos pacientes submetidos a tireoidectomia, desde o periodo pré-operatério ao pds-operatorio,
identificando os possiveis diagnésticos de enfermagem relacionados ao estudo de acordo com a North American
Nursing Diagnosis Association - NANDA; analisar as intervencbes a serem realizadas de acordo com Nursing
Intervention Classification - NIC e os resultados esperados de acordo com a Nursing Outcomes Classification - NOC.
Este estudo consiste em uma Revisdo de Literatura, sendo uma abordagem qualitativa e descritiva, elaborado durante
a disciplina Enfermagem na Salde do Adulto e Idoso Il, na Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa da
Universidade Federal Fluminense. Andlise de resultados: a pesquisa sobre o tema possibilitou a identificacdao da
importancia da assisténcia de enfermagem a estes pacientes, sendo fundamental para a recuperacao dos mesmos,
visto que a submissao a cirlrgia abrange nao apenas aspectos fisicos, mas sobretudo psicolégicos. Assim, pode-se
ressaltar a assisténcia humanizada como fundamental para um bom prognéstico, utilizando-se da visdo holistica do
paciente para potencializar os efeitos do tratamento.



