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Referencial	Teórico:	A	presente	abordagem	trata-se	de	um	relato	de	experiência	de	uma	paciente	acometida	por
câncer	de	endométrio,	a	qual	foi	submetida	à	exenteração	pélvica	e	ureteroileostomia	por	conta	do	estadiamento	do
câncer.	O	câncer	de	endométrio	aumentou	em	incidência,	em	parte	porque	as	pessoas	estão	vivendo	por	mais	tempo
e	porque	o	 relato	 é	mais	 exato.	Depois	 dos	 cânceres	 de	mama,	 colorretal	 e	 de	pulmão,	 o	 câncer	 endometrial	 é	 o
quarto	câncer	mais	comum	em	mulheres	e	a	neoplasia	pélvica	mais	comum	(BRUNNER,	2005).	Vale	ressaltar	que	a
exposição	 cumulativa	 ao	 estrogênio	 é	 considerada	 o	 principal	 fator	 de	 risco	 e	 que	 as	 manifestações	 clínicas	 mais
comuns	desse	tipo	de	câncer	são,	sangramento	genital	pós-menopausa,	dor	em	baixo	ventre	e	trombose	nas	pernas.
Objetivo:	Elaborar	um	plano	assistencial	de	enfermagem	à	paciente	com	câncer	de	endométrio	no	período	pré	e	pós-
operatório	 com	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de	 enfermagem	 visando	 atender	 às	 queixas	 e	 carências	manifestadas
pela	mesma.	Material	e	Método:	O	método	utilizado	foi	o	qualitativo	descritivo	e	o	período	de	estudo	foi	do	dia	12	de
maio	a	12	de	junho	de	2009.	A	coleta	de	dados	deu-se	em	hospital	de	Referência	Oncológica	no	Município	de	Belém,
tendo	 como	 instrumento	 de	 coleta	 de	 dados	 um	 questionário	 com	 perguntas	 mistas,	 assim	 como	 realização	 de
exame	físico	e	extração	de	conteúdos	relevantes	do	prontuário	da	paciente.	Análise	de	Resultados:	Os	dados	foram
analisados	levando	em	consideração	relatos	da	paciente	que	ajudaram	na	elaboração	de	um	plano	assistencial	holístico
e	 individualizado,	 além	 do	 embasamento	 teórico	 adquirido	 por	 meio	 de	 bibliografias	 e	 internet.	 Conclusões:	 a
abordagem	 em	 questão	 permitiu	 ter	 uma	 visão	 mais	 ampla	 da	 situação,	 aproximando	 teoria	 e	 prática,	 além	 de
identificar	 e	 analisar	 os	 principais	 diagnósticos	 e	 intervenções	 de	 enfermagem	 a	 um	 paciente	 com	 câncer	 de
endométrio.


