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A Sindrome de Munchausen é uma doenca psiquidtrica em que o paciente, de forma compulsiva, deliberada e
continua, causa, provoca ou simula sintomas de doencas, sem que haja uma vantagem 6bvia para tal atitude que nao
seja a de obter cuidados médicos. A manifestacdo da doenca pode ser evidenciada “por procuracdo” onde a mae da
crianga, de forma persistente, pode simular sintomas em seu filho de maneira que ele se considere doente. O fato do
aparecimento desse caso na Clinica Pedidtrica do IMIP/HDM de Petrolina-PE, despertou o interesse de realizar um
estudo de caso que objetiva-se conhecer essa patologia, bem como o seu tratamento e evolugao. Foi realizada uma
andlise, a partir do prontuario, da histéria clinica da paciente, enfocando o histérico da doenga, antecedentes
patoldgicos pessoais e familiares, alergias e estado vacinal. Desenvolveu-se também um estudo do diagndstico, da
evolucao do paciente (da admissdo até o momento do estudo), dos exames realizados e das medicacbes em uso.
Construiu-se, entdo a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem - SAE, estabelecendo os diagnésticos de
enfermagem e o plano de cuidados especificos para essa paciente. Foi tracado um provavel progndstico com base da
evolucdo da doenca, provavel porque o tratamento adequado requer anos de apoio psiquidtrico, principalmente para
made. Realizou-se um plano com orientacdes para alta da crianca que inclui acompanhamento, da crianca e da familia,
com psiquiatras/psicélogos e assistentes sociais. O diagndstico dessa patologia se torna dificil porque muitos médicos
desconhecem a existéncia da doenca, chegando a apresentar resisténcia em acreditar que a mae possa estar
forjando sintomas, provocando doengas e sabotando o tratamento. O desenvolvimento desse estudo possibilitou
vivenciar e conhecer mais sobre esse tipo de sindrome, bem como sua manifestacdo clinica, tratamento e
progndstico, possibilitando também compreender o papel da enfermagem na intervencdo e no atendimento dessa
paciente.



