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Resumo:

INTRODUCAO: A tuberculose é a doenca mais comum na humanidade. E uma doenca infecto-contagiosa, de
carater cronico, causada pelo Bacilo de Koch. com maior incidéncia nas &reas mais pobres Este bacilo acomete
preferencialmente os pulmdes (tuberculose pulmonar), mas também, pode afetar ossos, ganglios, rins, figado, entre
outros érgaos (tuberculose extrapulmonar). A transmissao ocorre através do ar, por meio de goticulas, contendo os
bacilos, expelidas por um portador de tuberculose pulmonar ao tossir, espirrar ou falar. Quando estas goticulas sdo
inaladas por pessoas sadias, provocam a infeccao tuberculosa e o risco de desenvolver a doenca. OBJETIVO: Analisar
as referéncias atuais a respeito da temética a fim de direcionar a assisténcia de enfermagem para essas mulheres.
METODOLOGIA: O trabalho tem o carater descritivo, realizado através de uma revisdo bibliografica do assunto
abordado. DISCUSSAO: & comum observar nos servicos especializados mulheres cujas primeiras manifestacdes da
Tuberculose aconteceram durante a gravidez, devido ao declinio do sistema imunoldgico. Varios autores citam a
associacao da gravidez ao aparecimento, agravamento e recidivas da doenca em pacientes consideradas curadas;
Durante a gravidez o bacilo ndo é transmitido ao feto pela placenta; o importante é que a mulher seja tratada para
que ela nao transmita a doenca. O tratamento deve ser instituido durante a gestacdo e lactacao, lembrando que nao
ha contra-indicacdo da amamentacdo. CONCLUSOES: Destaca-se o papel do enfermeiro, particularmente associando-
se a prevencao de complicacdes na gestacao, das incapacidades relacionadas a doenca e educacdao em salde no
sentido de obter uma participacao consciente e constante da paciente nos programas. Em se tratando da gestante
com Tuberculose é imprescindivel Tuberculos



