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Resumo:

A	sistematização	da	assistência	de	enfermagem	(SAE)	vem	ganhando	cada	vez	mais	espaço	em	nosso	país,	por
ser	um	método	 facilitador	e	excelente	norteador	da	prática	da	assistência	a	pacientes	acometidos	por	agravos	que
necessitam	de	intervenção	de	enfermagem.	De	acordo	com	a	resolução	do	COFEN	272/2002,	o	SAE	é	uma	atividade
privativa	 do	 enfermeiro	 que	 normatiza	 ações	 de	 assistência	 de	 Enfermagem	 que	 contribuem	 para	 a	 promoção,
prevenção,	 recuperação	e	 reabilitação	da	 saúde	do	 indivíduo,	 família	e	 comunidade.	Este	estudo	 tem	como	objetivo
fazer	uma	análise	da	implementação	da	Sistematização	da	Assistência	de	Enfermagem	e	desta	forma	contribuir	para
a	melhoria	da	capacitação	profissional	de	estudantes	e	profissionais	da	área	de	saúde,	tendo	como	foco	os	atuantes
da	área	de	enfermagem,	por	proporcionar	uma	melhor	identificação,	compreensão,	descrição	e	explicação	de	como	o
paciente	responde	aos	problemas	de	saúde	e	ao	tratamento,	ampliando	conhecimentos	sobre	a	sistematização,	que	é
um	 instrumento	 viabilizador	 do	 atendimento,	 sendo	 possível	 sua	 realização	 de	 forma	 mais	 organizada	 e	 mais
estruturada,	 facilitando	a	dinâmica	da	realização	do	trabalho.	A	metodologia	utilizada	para	realização	da	pesquisa	 foi
com	 base	 em	 revisões	 literárias	 em	 sites	 especializados,	 artigos	 e	 livros	 que	 abordam	 como	 tema	 principal	 a
sistematização	 da	 assistência	 de	 enfermagem.	 Podemos	 concluir	 que	 o	 enfermeiro	 tem	 um	 papel	 fundamental	 no
sucesso	da	implementação	da	sistematização	da	assistência	de	enfermagem,	definindo	o	seu	papel	e	delimitando	seu
espaço	 de	 atuação	 dentro	 da	 equipe	 de	 saúde.	 Portanto,	 a	 sistematização	 promove	 melhoria	 da	 qualidade	 da
assistência	 com	 profissionais	 comprometidos	 com	 sua	 prática	 proporcionando	 a	 melhor	 forma	 de	 atender	 as
necessidades	 dos	 pacientes	 através	 dos	 cuidados	 que	 lhe	 são	 prestados.	O	 enfermeiro	 que	 em	 sua	 rotina	 utiliza	 o
processo	da	 sistematização	da	assistência	obtém	um	maior	domínio	e	 conhecimento	do	quadro	patológico	de	 seus
clientes.


