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Resumo:

O	 presente	 trabalho	 foi	 realizado	 por	 acadêmicos	 do	 sexto	 período	 do	 curso	 de	 Enfermagem	 da	 Escola	 de
Enfermagem	 Aurora	 de	 Afonso	 Costa,	 tendo	 como	 objetivo	 relatar	 a	 experiência	 vivenciada	 com	 paciente
nefrectomizado	durante	o	ensino	teórico-prático	da	disciplina	Enfermagem	na	saúde	do	adulto	e	do	idoso	II.	Objetivou-
se	fazer	o	levantamento	de	problemas,	tendo	sido	identificados	8	diagnósticos	de	enfermagem	segundo	a	Taxonomia	I
de	NANDA	 (North	 American	Diagnosis	 Association),	 alem	de	 planejar	 as	 ações	 e	 intervenções	 necessárias	 para	 um
prognóstico	positivo	do	cliente,	visando	assim	atender	aos	reais	problemas,	possíveis	riscos	e	o	bem	estar	do	mesmo.
A	partir	dos	diagnósticos	de	enfermagem	encontrados	foi	criado	um	plano	de	cuidado	com	as	intervenções	realizadas
e	 os	 resultados	 esperados	 conforme	 a	 Classificação	 das	 Intervenções	 de	 Enfermagem	 (NIC)	 e	 Classificação	 dos
Resultados	 de	 Enfermagem	 (NOC),	 respectivamente.	 A	 metodologia	 é	 composta	 por	 um	 estudo	 descritivo	 onde
visamos	relatar	nossa	experiência	com	paciente	nefrectomizado,	assim	como	a	criação	e	implementação	de	um	plano
de	cuidados.	Então	com	esse	estudo	pudemos	concluir	que	o	diagnostico	de	enfermagem	é	um	guia	para	assistência
efetiva	 sendo	 utilizado	 para	 direcionar	 nossas	 ações	 no	 sentido	 de	 atender	 às	 peculiaridades	 e	 necessidades
específicas	do	cliente	nefrectomizado,	sendo	imprescindível	para	a	obtenção	de	resultados	terapêuticos	eficientes.


