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RESUMO: O presente trabalho apresenta um relato de experiéncia de académicos do sexto periodo do curso de
Enfermagem da Escola de Enfermagem Aurora de Afonso, durante o periodo do ensino tedrico-pratico no Hospital
Universitario Antonio Pedro (HUAP) da Universidade Federal Fluminense (UFF). Tem por objetivo relatar a experiéncia
de atuacdo, enquanto académicos, das intervencées de enfermagem em um paciente portador de cirrose hepatica,
realizadas a partir dos diagndsticos encontrados, e as mudancas ocorridas na vida do cliente através da analise dos
resultados. A partir de um julgamento clinico foi elaborado um plano de cuidados, a fim de que o cliente tivesse uma
evolugao positiva do seu quadro e alcangasse uma maior autonomia. Enfocamos também, além dos procedimentos
técnicos, uma comunicacdo terapéutica por acreditar que os fatores emocionais sao muito relevantes para o sucesso
do seu tratamento. A metodologia utilizada para tal consiste em um relato de experiéncia, num estudo descritivo. A
vivéncia com a experiéncia no campo de ensino pratico, possibilitou-nos o contato primdrio com as praticas de
enfermagem na assisténcia prestada ao cliente com cirrose hepatica e a visualizacdo da importancia do conhecimento
cientifico da patologia, de maneira a nos capacitar a intervir nos cuidados do paciente de tal forma que as
necessidades basicas afetadas voltem a ser atendidas.



