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A pesquisa teve como objetivo fazer uma revisao da literatura nacional com o intuito de avaliar e discutir a
importancia da visita pré-operatéria realizada pelo enfermeiro na unidade de centro cirdrgico. Para tal, foi realizada
uma pesquisa descritiva, a partir de uma revisao bibliografica de quinze artigos nacionais, obtidos através de sistemas
de busca informatizados, que visa contribuir e explicitar teoricamente sobre o assunto em questao. Os artigos foram
catalogados e identificados de acordo com sua estruturacao, visando uma melhor compreensao da problematica em
guestdo. Analisando os artigos pesquisados, percebeu-se a importancia da visita pré-operatéria ser realizada pelo
enfermeiro do centro cirdrgico, uma vez que este detém conhecimentos técnicos e cientificos, portanto seria o mais
capacitado a esclarecer duvidas quanto a dinamica perioperatéria e prover conforto emocional. Contudo, de acordo
com um dos artigos analisados, uma parcela de profissionais ndo considera necessaria a realizacao da visita pré-
operatéria, e ainda, que ndo haja obrigatoriedade de ser realizada no centro cirdrgico (JORGETTO, G. et al, 2004).
Concluimos que a realizacdo visita pré-operatéria pelo enfermeiro é indispensdvel para a compreensao de muitos
aspectos que podem afetar substancialmente o estado emocional e conhecimento do ato cirdrgico. Portanto, o
enfermeiro € um ator importante na assisténcia direta ao paciente cirlrgico, buscando repassar confianca,
tranquilidade e seguranca, no periodo perioperatério que favorecera o tratamento e a recuperacao pds operatéria.



