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Resumo:

Os	 linfomas	 são	 neoplasias	 malignas	 do	 sistema	 linfático	 que	 repercutem	 diretamente	 perfil	 leucocitário,	 dos
indivíduos	 acometidos.	 Frente	 a	 gravidade	 do	 problema,	 a	 enfermagem	 deve	 prestar	 uma	 assistência	 integral,
sistematizada	e	especializada,	com	base	na	identificação	de	evidências	clínicas	à	beira	do	leito,	afim	de	minimizar	os
agravos	decorrentes	da	doença	e	o	 impacto	na	qualidade	de	vida	dos	pacientes.	Desta	 forma	esse	estudo	 tem	por
objetivo:	 Caracterizar	 os	 diagnósticos	 de	 enfermagem,	 utilizando	 a	 Classificação	 Internacional	 para	 a	 Prática	 de
Enfermagem	(CIPE),	à	partir	dos	problemas	mais	prevalentes,	descritos	nos	prontuários	de	pacientes	com	diagnóstico
de	Linfoma.	Trata-se	de	um	estudo-piloto	de	análise	documental	de	prontuários	de	pacientes	internados	na	clínica	de
hematologia	 do	 Hospital	 Universitário	 Antônio	 Pedro	 com	 diagnóstico	 médico	 de	 linfoma,	 durante	 o	 mês	 de	 Julho	 de
2009,	 com	 delineamento	 retrospectivo	 e	 abordagem	 quantitativa.	 Utilizou-se	 uma	 amostra	 de	 conveniência	 para
obtenção	de	cinco	prontuários,	os	quais	foram	analisados	sistematicamente	a	partir	dos	últimos	cinco	dias	de	registros
de	enfermagem	e	exames	laboratoriais.	A	coleta	de	dados	se	deu	em	dois	momentos:	no	primeiro	foram	identificados
os	problemas	de	enfermagem	no	prontuário	do	paciente	utilizando	um	instrumento	que	contempla	dados	do	exame
físico	 e	 de	 exames	 laboratoriais;	 no	 segundo	 foi	 realizado	 um	 mapeamento	 cruzado	 dos	 termos	 com	 a	 CIPE,	 para
estabelecer	os	diagnósticos	de	enfermagem.	Os	dados	 foram	agrupados	e	organizados	para	 tratamento	 estatístico
descritivo.	 Resultados	 evidenciaram	 como	 diagnósticos	 de	 enfermagem	 mais	 prevalentes:	 risco	 para	 infecção	 e
perfusão	 tissular	 comprometida	 (100%);	 risco	 para	 sangramento	 (80%).	 Outros	 diagnósticos,	 não	 tão	 prevalentes,
foram	 identificados.	 Entretanto	 cabe	 destacar	 que	 a	 sintomatologia	 dos	 linfomas	 é	 variável	 e	 depende	 do	 grupo	 de
linfonodos	acometido,	fato	que	repercute	na	identificação	dos	diagnósticos	de	enfermagem.


