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Resumo:

A	produção	de	lixo	vem	aumentando	assustadoramente	em	todo	o	planeta,	tendo	em	vista	essa	ocorrência,	faz-
se	necessário	o	desenvolvimento	de	uma	consciência	ambientalista,	visando	uma	melhoria	da	qualidade	de	vida	atual,
para	 que	 haja	 condições	 ambientais	 favoráveis	 à	 vida	 das	 futuras	 gerações.	 Com	 esse	 objetivo	 desenvolveu-se	 um
trabalho	no	bairro	São	Pedro,	Teresina-PI,	para	analisar	a	situação	de	como	o	 lixo	é	visto	pelos	moradores	e	se	elas
sabem	lidar	com	ele.	Trata-se	de	uma	pesquisa	qualitativa,	com	realização	de	entrevistas	por	meio	da	utilização	de	um
questionário	 composto	 por	 10	 questões.	 A	 coleta	 de	 dados	 ocorreu	 na	 comunidade,	 entrevistando-se	 alguns
moradores,	 onde	 dessas	 entrevistas	 foram	 utilizadas	 50	 delas.	 Com	 base	 no	 levantamento,	 a	 grande	 falta	 de
informação	sobre	descarte	e	coleta	de	resíduos	sólidos	foi	o	que	mais	chamou	atenção.	A	pesquisa	demonstrou	que
as	 maiorias	 dos	 entrevistados	 sabem	 sobre	 o	 lixo	 e	 o	 seu	 destino,	 assim	 como	 afirmam	 que	 o	 lixo	 é	 coletado
regularmente,	 porém	 essas	 grandes	 maiorias	 não	 fazem	 coleta	 seletiva,	 não	 tem	 noções	 de	 reciclagem	 e	 não
aproveitam	o	lixo.	As	campanhas	informativas	e	conscientizadoras	sobre	educação	ambiental,	especificamente	sobre
coleta	seletiva,	resíduos	sólidos,	reciclagem	e	promoção	de	saúde,	mostraram-se	como	uma	maneira	de	buscar	fazer
com	que	a	população,	 junto	com	os	profissionais	envolvidos,	em	especial	o	enfermeiro,	busque	a	melhor	maneira	de
promover	saúde	através	da	educação	ambiental.


