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Resumo:

As neoplasias de mama em homens ainda sdao pouco conhecidas, mais assim como em mulheres, homens
também desenvolvem a patologia. Diante desta realidade, este trabalho teve como objetivo destacar as ocorréncias
de cancer de mama em homens no Brasil e sugestionar como se pode enfrentar este problema. Realizou-se uma
revisao integrativa com base no banco de dados LILACS, onde foram encontrados 28.625 artigos sobre cancer, dos
quais 4.161 referiam-se a mama e 38 eram especificos aos homens. O cancer de mama atinge 1 homem em cada
100 mulheres no Brasil, porém a ocorréncia desta neoplasia tende a aumentar devido a ma qualidade de vida e
dificuldade em diagnosticar o tumor na sua fase inicial, que pode ser confundido com outras doengcas como a
ginecomastia. Foi possivel verificar que os canceres de mama em pessoas do sexo masculino sdo diagnosticados mais
tardiamente do que quando ocorre a no sexo oposto. A falta de informacao, baixa incidéncia e o preconceito por parte
dos homens, da importancia da realizacdo dos exames para deteccao do cancer de mama, tem sido considerada uma
das principais causas da ocorréncia de ébitos por esta neoplasia. A busca do diagnéstico em fases iniciais e adocao de
condutas terapéuticas atuais acerca das neoplasias mamarias em homens poderdo trazer uma melhoria na sobrevida
dessas pessoas.



