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Resumo:

Filariose	 linfática	 uma	 doença	 causada	 por	 helmintos	 da	 espécie	 Wuchereria	 bancrofti,	 onde	 produz	 quadros
clínicos	 muito	 diversos,	 desde	 formas	 assintomáticas	 e	 linfadenites	 até	 hidrocele	 e	 elefantíase.	 O	 hospedeiro
intermediário	 é	 o	mosquito	 da	 espécie	 Culex	 quinquefasciatus	 que	 transmite	 a	 doença	 para	 o	 homem,	 hospedeiro
definitivo.	 Os	 vermes	 adultos	 têm	 por	 habitat	 vasos	 e	 gânglios	 linfáticos,	 onde	 machos	 e	 fêmeas	 encontram-se
enrolados	em	novelos	que	provocam	reação	inflamatória	e	perturbam	a	circulação	da	linfa.	A	doença	não	se	transmite
de	pessoa	a	pessoa.	Atualmente,	no	Brasil	os	 focos	se	 limitam	a	Recife	e	Aracaju,	e	parecem	estar	controlados	em
Belém	do	Pará.	Desse	modo,	é	de	suma	importância	para	os	 indivíduos	acometidos	por	tal	patologia,	nossa	atuação
na	prevenção,	profilaxia	e	na	assistência	de	enfermagem.	O	objetivo	deste	trabalho	é	planejar	uma	sistematização	a
todos	 os	 pacientes	 acometidos	 por	 filariose,	 descrevendo	 os	 possíveis	 diagnósticos	 de	 enfermagem,	 resultados
esperados	 e	 as	 intervenções	 a	 serem	 realizadas.	 A	 metodologia	 deste	 trabalho	 que	 foi	 apresentado	 na	 Escola	 de
Enfermagem	 Aurora	 de	 Afonso	 Costa	 para	 cumprimento	 da	 disciplina	 Enfermagem	 em	 doenças	 infecciosas	 e
parasitárias,	 consiste	 em	 uma	 Revisão	 de	 Literatura,	 tendo	 como	 base	 de	 dados	 Scielo	 e	 Bireme.	 Utilizando	 como
instrumento	para	a	sistematização	o	NANDA,	NOC	e	NIC.	Ao	efetuar	uma	leitura	minuciosa	sobre	o	tema,	foi	possível
perceber	 a	 importância	 da	 enfermagem	 na	 assistência	 aos	 clientes	 acometidos	 por	 essa	 doença,	 visto	 que	 os
enfermeiros	têm	papel	decisório	na	prevenção	e	controle	de	infecção,	através	da	educação	em	saúde.	Atraves	deste
trabalho	onde	 forem	encontrados	13	diagnóstcos	de	enfermagem,	 foi	possível	concluir	a	 importância	da	atuação	da
enfermagem	na	promoção	e	sistematização	da	assistência	de	 forma	 integral	e	contínua	bem	como	a	promoção	da
educação	em	saúde	como	forma	de	prevenção	a	tal	enfermidade.


