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Resumo:

SUPORTE BASICO DE VIDA EM CRIANCAS DIRECIONADO A MAES E FAMILIARES NA ATENCAO BASICA A SAUDE A
realizacdo deste projeto teve como objetivo instruir a populacdo sobre a importancia da realizacdo de acbes de
Suporte Bésico de Vida (SBV) por leigos, em ambientes fora do hospital e a importancia da prevencao de acidentes no
lar. Este estudo foi realizado na forma de pratica educativa com publico alvo maes de criancas de 0 a 12 meses de
vida. Sete dias antes da pratica educativa foram distribuidos convites para as maes da area de abrangéncia do ESF
Vila Telma. Para a realizacao do evento, foram feitas reunides, estudos e reciclagem pelos académicos de enfermagem
sobre o tema abordado. No dia da pratica educativa, estiveram presentes mais de 30 maes e familiares, somando um
total de 52 participantes, quando receberam orientacdes de fisiologia e anatomia bdsicas, nocbes de primeiros
socorros com énfase em SBV em Pediatria e principalmente a conscientizacdo quanto aos cuidados que devem ser
tomados para garantir a seguranca no lar. J& que a Alianca Internacional do Comité de Ressuscitacdo (ILCOR) relata
que a maioria das paradas cardiacas fora do hospital ocorre nas proximidades da casa, onde as criancas estao sob
supervisao dos pais e as ac0es de SBV devem ser imediatas antes de ser acionado o socorro especializado. Foram
utilizados nas oficinas tedricas e praticas manequins de treinamentos; os participantes foram encorajados a praticar as
técnicas explanadas e notou-se grande interesse pelo assunto abordado mostrando pronta disponibilidade para
trabalhar com o mesmo. Como resultado, houve relatos de satisfacao ao final do evento e constatou-se que o
conteldo trabalhado foi compreendido e entendido como de suma importancia para os familiares, no sentido de saber
como intervir em casos de urgéncia até que os servicos de emergéncia cheguem ao local, podendo-se almejar um
melhor progndstico da vitima. .



