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Resumo:

Este	estudo	surgiu	da	experiência	da	relatora	em	coordenar	a	equipe	de	Estratégia	da	Saúde	da	Família	(ESF),	no
município	de	Nova	Alvorada	situado	no	Estado	do	Rio	Grande	do	Sul.	Com	a	participação	na	1ª	Amostra	Gaúcha	de
Produção	em	Saúde	da	Família,	foi	apresentado	pelo	município	de	Imigrante	–	RS,	o	Jornal	de	Imigrante	tendo	objetivo
de	 levar	 informação	à	população.	Após	 retorno,	 foi	 apresentada	a	experiência	 Imigrantense	a	ESF.	A	equipe	estava
buscando	uma	nova	alternativa	de	levar	informação	as	famílias	e	ao	mesmo	tempo	auxiliar	os	Agentes	Comunitários
de	 Saúde	 (ACS)	 nas	 visitas	 Domiciliares.	 O	 Jornal	 da	 Saúde	 é	 construído	 pelos	 ACS,	 Técnicos	 de	 Enfermagem
juntamente	 com	 a	 Enfermeira	 da	 ESF,	 o	 seu	 conteúdo	 é	 composto	 de	 um	 assunto	 de	 saúde,	 humor,	mensagem,
culinária	e	informações	em	geral.	O	objetivo	é	informar	as	pessoas	sobre	assuntos	de	saúde	de	interesse	dos	mesmos
e	 ao	mesmo	 tempo	uma	 ferramenta	 para	 auxiliar	 os	 ACS	 na	Visita	Domiciliar	 (VD).	 A	metodologia	 é	 um	 relato	 de
experiência	da	construção	do	Jornal	da	Saúde	do	município	de	Nova	Alvorada	–	RS.	A	distribuição	do	Jornal	da	Saúde	é
mensal,	é	realizada	no	momento	da	visita	domiciliar	pelo	ACS,	onde	o	mesmo,	explica	o	conteúdo	do	jornal	as	pessoas
que	tem	maior	dificuldade	de	compreensão.	O	conteúdo	de	cada	jornal	é	trazido	pela	própria	comunidade	através	dos
ACS.	Podemos	concluir	que,	após	a	criação	do	Jornal	da	Saúde,	a	ESF	sentiu-se	mais	motivada,	pois,	é	o	fruto	de	seu
trabalho	que	esta	sendo	reconhecido	pelas	famílias	do	município	e	que	contribuiu	muito	para	o	desempenho	de	suas
atividades.


