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Resumo:

A	esquistossomose	é	uma	doença	causada	pelos	helmintos,	que	tem	como	hospedeiro	intermediário	o	caramujo	e
como	 definitivo	 o	 homem.	 E	 quando	 esses	 entram	 em	 contato	 com	 águas	 contaminadas	 com	 as	 cercárias	 se
infectam	e	alojam	o	parasita	principalmente	nas	vênulas	do	intestino	grosso,	provocando	sinais	e	sintomas	prejudiciais
à	saúde	dos	acometidos.	Apesar	de	ser	uma	doença	antiga	ainda	se	tem	muitos	casos.	É	de	grande	importância	atuar
na	prevenção,	profilaxia	e	na	assistência	de	enfermagem	aos	pacientes	acometidos	pela	patologia.	O	 trabalho	 tem
como	 objetivos:	 planejar	 uma	 sistematização	 para	 os	 pacientes	 acometidos	 por	 esquistossomose,	 descrever	 os
possíveis	diagnósticos	de	enfermagem,	resultados	a	serem	esperados	e	as	intervenções	a	serem	realizadas.	O	estudo
consiste	em	uma	Revisão	de	Literatura	realizada	na	base	de	dados	Scielo	e	Bireme,	que	foi	apresentado	na	Escola	de
Enfermagem	da	UFF	para	cumprimento	da	Disciplina	Enfermagem	em	Doenças	 Infecciosas	e	Parasitárias.	Utilizando
como	 instrumento	para	a	sistematização	o	NANDA,	NOC	e	NIC.	Ao	efetuar	uma	 leitura	minuciosa	sobre	o	 tema,	 foi
possível	perceber	a	importância	da	enfermagem	na	assistência	aos	clientes	acometidos	por	essa	doença,	visto	que	os
enfermeiros	 têm	 papel	 decisório	 na	 prevenção	 e	 controle	 de	 infecção,	 através	 da	 educação	 em	 saúde.	 Foram
encontrados	18	diagnósticos	de	enfermagem.	Concluimos	que	os	pacientes	com	esquistossomose	apresentam	graves
problemas	 relacionados	 com	 a	 doença,	 esses	 podem	 ser	 amenizados	 com	 a	 sistematização	 da	 assistência	 de
enfermagem,	sendo	que	esta	contribui	para	a	promoção	da	saúde.


