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Resumo:

Levando-se	em	consideração	a	epidemia	da	atualidade,	o	Vírus	da	Imunodeficiência	Adquirida	(HIV)	e	a	Síndrome
da	Imunodeficiência	Adquirida	(AIDS)	têm	se	tornado	um	dos	mais	sérios	problemas	de	saúde	pública,	com	altas	taxas
de	morbi-mortalidade.	Dos	362.364	casos	notificados	no	Brasil	ao	Ministério	da	Saúde,	de	1980	até	junho	de	2004,
69,3%	foram	verificados	em	homens	e	30,7%	em	mulheres,	com	aumento	progressivo	entre	as	mulheres.Em	razão
do	crescente	número	de	mulheres	infectadas	em	idade	fértil,	as	crianças	vêm	constituindo	um	grupo	de	risco	também
crescente	para	a	infecção	pelo	HIV,	com	nítido	aumento	da	incidência	daquelas	nascidas	já	infectadas	por	transmissão
vertical.	 No	 Brasil,	 entre	 1983	 e	 2004,	 a	 Transmissão	 Vertical	 foi	 a	 principal	 via	 de	 infecção	 pelo	 HIV	 em	 crianças,
categoria	responsável	por	83,6	%	do	total	de	casos	em	menores	de	13	anos.	Metodologia:	o	presente	trabalho	enfoca
um	levantamento	bibliográfico	sobre	as	questões	relativas	à	fisiopatologia	e	intervenções	profiláticas	a	serem	adotadas
durante	 a	 gestação,	 parto,	 puerpério	 e	 nos	 recém-nascidos	 a	 fim	 de	 diminuir	 a	 incidência	 de	 casos	 de	HIV	 infantil.
Objetivo:Ações	 de	 prevenção	 ao	HIV/AIDS,	 no	 pré-natal	 objetiva	 o	 aconselhamento	 de	mulheres	 infectadas	 pelo	HIV
sobre	o	risco	da	transmissão	vertical	levando	a	proibição	da	lactação	e	da	amamentação	cruzada;	identificar	junto	às
gestantes	 HIV	 positivas	 as	 principais	 preocupações	 quanto	 ao	 impedimento	 da	 amamentação	 natural	 e	 avaliar	 as
necessidades	 de	 atividades	 educativas	 individuais	 como	 forma	 alternativa	 ao	 apoio	 psicoemocional	 e	 afetivo	 à
gestante.Este	estudo	obteve	como	resultado	um	folder	explicativo,	que	foi	distribuído	as	mães	HIV	positivas,	falando
sobre	os	cuidados	que	ela	precisava	ter	com	ela	e	com	o	seu	bebê.


